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Presentacion

Durante catorce afios, lideresas y lideres estudiantiles de los municipios escolares de los colegios
de secundarios de Huamanga se vienen organizando en la Asociacion de Alcaldes, Regidores y
Lideres Estudiantiles (AARLE). Son ya varias generaciones de adolescentes y jévenes que han
pasado por esta organizacion y que, después de varios afos, siguen dando testimonio de lo
importante que ha sido la AARLE para su vida y su formacién ciudadana.

Si bien Tarea y otras instituciones han contribuido en la formacién de sus lideresas y lideres,
la fortaleza de la AARLE reside en las caracteristicas de su propia organizacién. Entre las mas
importantes, su capacidad de recambio dirigencial —todos los afios renuevan su directiva, pues
se van quienes culminan el quinto de secundaria y entran a liderar estudiantes de tercero y cuarto
afio— y el constituirse en un espacio amable. En este espacio dan y reciben afecto, se comportany
expresan sus ideales como adolescentes y jévenes, y aprenden a ejercer su ciudadania en didlogo
entre pares, asi como planteando sus propuestas y demandas a las autoridades.

La AARLE ha alcanzado reconocimiento entre la comunidad de Ayacucho y tiene la aceptacion
de la mayoria de estudiantes de secundaria de Huamanga y de otras provincias de la region. Ha
ganado legitimidad durante estos catorce afios de busqueda permanente por mejorar la calidad
educativa, por el buen trato en el colegio, por ambientes de estudio saludables, y por rebelarse
cuando hay desacuerdo con una norma o ley que afecta algun derecho.

Para fortalecer la autonomia de la AARLE y de los municipios escolares en el afianzamiento de
derechos y responsabilidades, hemos elaborado tres médulos cuyo objetivo es que sus integrantes
se formen y capaciten a sus compafieros y compafieras en temas relacionados con la ciudadania, la
interculturalidad y el género. Podran compartir experiencias sobre estos temas entre adolescentes y
jévenes, y reflexionar sobre la ciudadania democratica en su organizacion y en el colegio. Igualmente,
estaran mejor preparados para debatir sobre cultura e identidad cultural, prejuicios y estereotipos.
En cuanto al género, se plantean temas que lleven a cuestionar el sistema de poder construido
socialmente y los modelos actuantes, que impiden el desarrollo pleno de las mujeres y los varones.

Los mdédulos estan dirigidos a lideresas y lideres estudiantiles, y tienen una estructura de talleres.
En ellos encontrardn temas, objetivos, textos de lectura, preguntas, enlaces (/links) a paginas de
internet y una propuesta metodoldgica participativa para que, como lideres, puedan conducir
las sesiones de aprendizaje. Los hemos elaborado gracias a la colaboracién de la asociacion
danesa Axis, que presentd el proyecto “La democracia estudiantil y la ciudadania entre los
jévenes lideres de Ayacucho, Per” al fondo de proyectos administrado por CISU - Sociedad Civil
en Desarrollo, financiado por la Agencia de Desarrollo del Ministerio de Relaciones Exteriores
de Dinamarca (DANIDA). Sin su ayuda no hubiésemos podido publicar los médulos; por eso,
agradecemos su sensibilidad y solidaridad al apoyar la educacién en el Perd, al pueblo de
Ayacucho y, en particular, a las lideresas y los lideres de la AARLE.

El equipo de TAREA



Orientaciones para ti,
que vas a conducir estos talleres

Estimada amiga, estimado amigo:

Vas a hacer algo que quiza no acostumbras: conducir un taller. Pero jtranquil...,, no es nada
de otro mundo. Estaras con chicas y chicos como tu. Ademas, dirigir un taller no significa, en
este caso, que vayas a ensefiar. Significa que vas a tratar de que quienes estan contigo en el
taller extraigan sus propias ideas y las compartan, reflexionen y analicen situaciones, propongan
soluciones y planeen acciones. Algo asi como si estuvieras haciendo una labor de animacién.
Por eso, tienes que ser como siempre eres, y hablar como siempre hablas con tus amigos y
amigas. No tienes que hablar formalmente ni asumir poses de seriedad. Tampoco debes tratar
a las chicas y los chicos participantes como si fueran menores de edad, ni como si fueran tus
estudiantes. No lo son. Son tus pares; tus iguales.

Recuerda que el propdsito de abordar los temas de las guias es promover un didlogo abierto y
plural; por eso, no importa que no logren tomar acuerdos, y no pasa nada si no terminan con
las mismas ideas. Eso si, deben tener buena disposicién para reflexionar, intercambiar puntos
de vista, opinar y debatir.

¢Y sobre qué son estostalleres de capacitacién? Sobre tres temas importantesy muy interesantes
durante la adolescencia: cuestiones de interculturalidad, género y ciudadania. No son temas
sencillos de tratar; por eso, hay que crear un ambiente de confianza, seguridad y escucha, que
ayude a sentirse bien, a soltarse y a que cada cual pueda contar lo que hace normalmente, en
relacidn con esos temas, y a decir lo que siente y lo que piensa.

Seguramente también tu vas a sentir que los temas de las guias te cuestionan y te remueven. Es
normal. Por eso, recuerda que tu papel es facilitar un encuentro comunicativo, no presentarte
como alguien que lo sabe todo sobre esos temas. Tampoco tienes que estar necesariamente
de acuerdo con todo lo que se plantea en las guias; y recuerda que no es tu opinién, ni la que
aparece en las guias, lo que debe prevalecer o imponerse en los talleres. Lo que debe darse, te
insistimos, es un dialogo.

Los tres temas de las guias se relacionan mucho con nuestra identidad; por eso, son delicados.
Hacen referencia a nuestra privacidad. Al hablar de género, por ejemplo, vamos a referirnos a qué
sentimos como mujeres o varones; cOmo nos relacionamos; qué pensamos de lahomosexualidad;
como nos forman para comportarnos como varones o mujeres. Igualmente, cuando hablemos
de la interculturalidad vamos a tocar temas dificiles: écomo nos consideramos: cholos, mestizos,
blancos? ¢ Cudl es nuestra cultura? ¢Somos racistas? ¢{Tenemos prejuicios sobre otras personas?
¢éDiscriminamos? éNos discriminan? No es facil hablar de esto. También vamos a reflexionar

i
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sobre nuestra experiencia en cuanto a la ciudadania: cuando somos adolescentes, ise nos
respeta como ciudadanas y ciudadanos? ¢Podemos ejercer nuestros derechos y libertades?
¢Cuales son nuestras responsabilidades? En los colegios, ése nos respeta? ¢Qué prejuicios y
estereotipos fomenta la sociedad sobre la adolescencia?

¢Ya ves? Son temas serios. Pero los vamos a tratar de manera dinamica. Como te deciamos
lineas antes, no necesitas saberlo todo, pero es necesario que leas bien las guias, especialmente
las lecturas que contienen, para que manejes la informacion necesaria.

Es importante que sepas que abordamos los temas considerando cuatro niveles. Comenzamos
con actividades que buscan que cada cual reflexione sobre su persona; este es el nivel
subjetivo. Luego, queremos que reflexionen sobre las relaciones humanas, es decir, sobre
codmo convivimos con otras personas; este es el nivel interrelacional. En el siguiente nivel, el
nivel institucional, analizamos cdémo las instituciones sociales —la familia, el colegio, la Iglesia
o el centro laboral— influyen en nuestra formacién, haciendo que adoptemos conductas y
formas de pensar. El cuarto es el nivel simbdlico, y en este reflexionamos sobre los mensajes
y las imagenes que nos transmite la sociedad sobre género, ciudadania y cultur; es decir,
analizamos cémo se nos bombardea con imagenes, modelos y rutinas que nos imponen
formas de pensar, sentir y actuar.

Finalmente, trabajamos con la organizacién estudiantil; en otras palabras, trazamos estrategias
gue nos permitan trabajar con el municipio escolar para resolver problemas que surgen en
nuestros colegios relacionados con los tres temas de los talleres: género, interculturalidad y
ciudadania.

A continuacién te ofrecemos algunas ideas o tips para que puedas desempefiarte mejor cuando
estés conduciendo el taller:

1. Lostalleres estan disefiados para trabajar con grupos de no mas de veinte ni menos de ocho
participantes.

2. Lee la guia y no empieces el taller si te falta aclarar alglin asunto. Ojo: no basta con leerla
una sola vez; tienes que repasarla para que la informacién te quede clara.

3. Esimportante que, ademds de comprender los contenidos, entiendas los pasos que deben
seguir para llevar a cabo las actividades.

4. No tienes que aprenderte de memoria cada actividad. Durante el taller puedes revisar tu
guia todas las veces que lo consideres necesario. Si te olvidas de algo, abre tu guia y léela.
No improvises.

5. El dia anterior al taller debes asegurarte de tener todos los materiales o recursos necesa-
rios; ademas, tienes que saber dénde estan, para que no pierdas tiempo buscandolos.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
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Durante el taller no mires hacia el suelo ni hacia el techo, sino a los ojos. Dirigete a tus com-
paferos y compafieras que estan participando.

En la guia, cada actividad generalmente empieza con un recuadro llamado Introduccion.

Lee el Objetivo de las actividades. Es importante que tengas muy claro qué se busca lograr
con cada actividad.

Si no ubicas bien a los chicos y las chicas que participan en el taller, haz que se coloquen una
tarjeta con su nombre. Asi se comunicardn mejor.

Las indicaciones de la guia buscan ser claras y concretas. Cuando la guia indica que quien
representa a un grupo debe /eer sus conclusiones, solo tiene que leerlas; no tiene que ex-
plicarlas, porque eso toma mucho mas tiempo. Si dice que tiene que explicar, significa que
hay un poco mas de tiempo. Si la guia dice que deben escribir con plumdén en un papelote,
tiene que ser asi; pero, por supuesto, en caso de no contar con esos recursos, pueden re-
emplazarlos por otros.

Controla el tiempo. Avisa siempre de cuantos minutos disponen para cada tarea, y avisales
cuando falta poco para que se agote el tiempo. Si pierdes el control del tiempo, todo se te
puede ir de las manos. Usa un reloj.

Nunca debes burlarte de un grupo ni de su representante. Ser tratado como “el niiiito” o “la
gordita” no es nada simpatico. Tampoco debes permitir ninguna burla; si surge alguna, di
con toda seriedad que en el taller no se permite burlarse.

No generes competencia entre los grupos con frases como “A ver, {qué grupo termina prime-
ro?” o “éQuién va a ganar, los varones o las mujeres?”. No es necesario. Solo cuando en la guia
se indica un concurso, se hace competencia; en otros casos, no.

En las actividades aparece el subtitulo Preguntas. Esas preguntas tienes que plantearlas en
el taller. Cuando lo hagas, recuerda que tienes que esperar a que se responda cada pregunta
antes de pasar a la siguiente. No te apures en plantear una pregunta ni en pasar velozmente
a otra. Anima a que varias personas contesten. Dales algo de tiempo para reflexionar.

No aceptes ninguna respuesta dicha por decir. Si sucede, pidele a quien respondié que ex-
plique qué quiso decir. Insistele con frases como “éPor qué dices eso?” o “¢En qué te basas
para decir eso?”. No deben quedar preguntas sin respuesta ni con respuestas dichas sin
pensar.

No respondas las preguntas que tu formules; no debes reemplazar a tus compafieros y com-
pafieras participantes. Tampoco des la razdén antes de escuchar otras opiniones. Luego de
oir todas las respuestas, puedes hacer tu comentario si lo consideras necesario.

~
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

Si hay quienes tratan de intervenir todo el tiempo, puedes hacer lo siguiente: plantea las
preguntas directamente a diferentes personas cada vez. Haz lo mismo en caso de que na-
die intervenga voluntariamente; por ejemplo, “A ver, tu, iqué opinas sobre lo que estamos
hablando?”.

A veces aparece un recuadro llamado Orientacion. Esta dirigido a ti. Te da ideas para que las
tomes en cuenta en ese momento.

Las lecturas de la reflexién tienes que practicarlas en voz alta antes del taller, hasta que lo-
gres leerlas con expresividad, buen volumen y claridad.

Si hay palabras que no entiendes, buscalas en el diccionario antes del taller o consultaselas
a tu docente asesor (o asesora).

En caso de que algln tema genere un conflicto o una discusidn fuerte, pon orden. Pide que
planteen sus argumentos sin pelear ni levantar la voz. Es importante que la discusién no se
quede entre dos personas. Pide siempre la opinién de mas participantes; asi se reducira la
tension. Si surge mucha tension a raiz de un tema, aclara que a menudo las personas tene-
mos opiniones diferentes; que lo importante es tener presentes los derechos y que confor-
me vayamos aprendiendo y teniendo mas apertura de mente podremos cambiar nuestros
puntos de vista o mantenerlos, pero siempre con respeto.

Si una o mas personas se distraen, llamalas por su nombre y recuérdales que deben escu-
char a quien esta hablando.



Al abordar como tema de este taller la ciudadania, buscamos que cada joven se reconozca
como sujeto de derecho, como ciudadana o ciudadano, para que sienta confianza y seguridad al
actuar, adquiera legitimidad en el espacio publico, ejerza sus derechos y haga pleno uso de sus
libertades democraticas.

En este proceso, los chicos y las chicas que participen en el taller reflexionaran individual y
colectivamente sobre sus experiencias personales y como adolescentes. Discutiran sobre como
y por qué se les trata de determinada forma, afectando el ejercicio de sus derechos, y analizaran
como la sociedad, mediante sus instituciones y los mensajes que genera, nos va envolviendo,
permitiendo o limitando la posibilidad de tener mds espacios de participacién democratica.
Asimismo, exploraran estrategias para enfrentar asertivamente situaciones que afectan su
ciudadania, para que se empoderen y fortalezcan su actuacién en la sociedad.

Cada estudiante:

e Reflexionara sobre el significado de la ciudadania en una sociedad democratica.

e Compartira sus experiencias de ejercicio ciudadano como adolescente.

e Reflexionara criticamente sobre los mensajes que circulan socialmente acerca de la
democracia y la ciudadania.

¢ Analizard cdmo el colegio restringe o potencia su actuacién ciudadana.

e Elaborara su agenda democratica en el dmbito de los municipios escolares.

=
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2,50 horas

NIVEL SUBJETIVO

Trabajar el nivel subjetivo significa reflexionar alrededor de la identidad personal, de las
emociones, de las percepciones, de las formas de pensar. Es un nivel muy delicado, que
debemos tratar con cuidado y consideracion.
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Actividad: éSoy o no una ciudadana, un ciudadano?
Objetivo: Reflexionar sobre nuestra condicion de ciudadana o ciudadano.
Numero de

participantes: 15a 20.

Duracidn: 2 horas y 30 minutos.

Recursos: ~ Tarjetas de cartulina para cada participante.
~ Tarjetas de cartulina para para cada grupo.
~ Plumones gruesos para cada participante.
~ Cinta adhesiva (masking tape).
~ Papelotes.

~ Una fotocopia de las lecturas “Los adolescentes no son ciudadanos”
(p. 15) y “Por un ejercicio ciudadano y democratico durante la ado-
lescencia” (p. 16) y “La ciudadania como ejercicio democratico (p. 17)
para cada participante. Estas lecturas han sido creadas para generar el
debate.

3

Como jovenes, ésomos ciudadanos o ciudadanas, o no? ¢Nos sentimos como tales? éNos
sabemos ciudadanas o ciudadanos? ¢Actuamos como tales? Con esta actividad vamos a
reflexionar sobre las preguntas mencionadas e intentaremos responderlas.

Individualmente, reflexionar sobre si, de acuerdo con la experiencia personal, nos consideramos
ciudadanos o ciudadanas. Cuando tengan una idea clara al respecto, escriben en la tarjeta “Si”
0 “No” y explican por qué.

SOUD2IAP A $OI9QIP UOD BIUBPEPNIO OPUSIAIS[ T
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Cada participante lee su tarjeta y la pega en la pared. A continuacidn, te corresponde organizar
las tarjetas que se asemejan y pedir opiniones sobre los argumentos expuestos en las tarjetas.
Para motivar la participacion puedes hacer las siguientes preguntas.

REEUNELS

e Segun lo escrito en las tarjetas, iqué

e . . 5
S|gn|ﬁca,r|a ser ciudadano o ciudadana? RWGLWPWW
e (iDe qué depende de que seamos pygg{,u’ltﬂ-é‘mformja/
ciudadanas o ciudadanos? ¢De cdmo nos o Lov i
sentimos? ¢De la forma en que nos tratan? Emgw\m, d%Plb;%
¢De lo que dice la ley? ¢ Del ejercicio de de ques resp
aunter ot

nuestros derechos?
e (Qué entendemos por ciudadania?

T

Algunas conceptualizaciones de ciudadania son legalistas: toman en cuenta solo lo que dicen
las leyes nacionales; estas posturas tienden a ser mds conservadoras. Otras posturas son mas
progresistas; toman en consideracidon no solamente criterios normativos universales, como la
Convencién de los Derechos de la Infancia, sino también criterios sociales y culturales

Se dividen en dos grupos. Un grupo lee el texto “Los adolescentes no son ciudadanos” y el otro
grupo, el texto “Por un ejercicio ciudadano y democratico durante la adolescencia”. Después de
leer, escriben tres argumentos extraidos de su texto, cada uno en una tarjeta diferente.



Cada grupo presenta sus argumentos. Una vez presentados todos, plantea las preguntas para
motivar la discusion.

REEUNS

e (Quiénes consideran que son correctos

los argumentos del texto que afirman que Rwdwpwfoqtiar las
, M;g,ﬂ/ v
cuando somos adolescentes todavia no % oy decir:
tenemos derecho a la ciudadania? éPor b o Lo ST )
qué? preguntv d%plb;%
o . de que respondary
e (Quiénes consideran que son correctos oy

los argumentos del texto que afirman que
cuando somos adolescentes si tenemos
derecho a la ciudadania? ¢ Por qué?
e  (Cual de las dos posturas tiene mas vigencia en la actualidad? ¢ Por qué piensan que sucede eso?

T

Forman grupos de cinco. La mitad de los grupos identifica situaciones que permiten verificar que
estan ejerciendo su ciudadania; por ejemplo, “En la clase de Comunicacidn escuchan nuestras
opiniones”.

La otra mitad identifica situaciones que restringen su actuacion como ciudadanas o ciudadanos;
por ejemplo, “En el colegio no toman en cuenta nuestras denuncias contra profesores
autoritarios”.

Escriben cada situacion en una tarjeta diferente.

>
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Cada grupo presenta sus tarjetas. Una vez presentados todos los argumentos, plantea las
preguntas.

REEUNJS

e (Por qué a algunos comparieros o
compafieras se les hace mas facil ejercer

su ciudadania? Rwdwplwnﬁ?tiaf Loy
. . . . eyv WA
v 3
o :\Quelrecomendaaones podriamos p W, ox decir
acerles a nuestros compafieros o L
. pasav v Lv i
compafieras para que se atrevan a pr d%plw
ejercer su ciudadania? de que resp
ounteror.

e (iCOmo deberiamos enfrentar
asertivamente a alguien que esta
vulnerando uno de nuestros derechos?

Lectura final en plenaria. “La ciudadania como ejercicio democratico” (p. 17).



Los adolescentes no son ciudadanos

De acuerdo con la legislacion vigente, la ciudadania se ejerce a partir de la mayoria de
edad, es decir, a partir de los 18 afios. Solo a partir del momento en gue una persona
adquiere su documento de identidad puede ser considerada un sujeto de derechos y
deberes. Y solo desde entonces puede participar en las elecciones de gobierno, como
candidato o elector. puede también firmar contratos y recibir créditos de entidades

financieras. Ademas, puede contraer matrimonio.

beres. Y en esa medida, puede ser sancionada

Asi como tiene derechos, también tiene de

si infringe estos ultimos.

Mientras que una persona es menor de edad no tiene acceso a los derechos que
ejercen las personas adultas. No esta preparada para ello. No ha desarrollado el nivel de
conciencia para asumir derechos ni tiene la responsabilidad necesaria para dar cuenta de

sus acciones como sujeto que actua en el espacio publico.

a formativa. Y su deber es seguir l0s consejos

oridad para educarlos. No pueden tomar
ocesos de deliberacion sobre asuntos
que forman parte

Los adolescentes s€ encuentran en una etap
ciones de quienes tienen la aut
énoma ni participar en pr
las de las instituciones de las

y orienta
decisiones de manera aut
publicos. Deben actuar conforme las reg
y contribuir a dar una buena imagen de ellas.

condicion de ciudadanos a los adolescentes atenta contra la

autoridad de los padres de familia y los maestros. Hace que se vuelvan rebeldes y que
desobedezcan a sus mayores. La mejor forma de prepararlos para que sean buenos

ciudadanos en el futuro es aplicando la disciplina.

La idea de atribuirles la

danos es un discurso bonito, pero irreal y

n tiene su momento y su edad. Las personas
e desarrollen moral y

Decir que los adolescentes son ciuda

dicamente incorrecto. Toda actuacio
n velar por que los adolescentes s

litica es asunto de adultos.

juri
adultas y las instituciones debe
espiritualmente. La participacién po
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Por un ejercicio ciudadano y democratico
durante la adolescencia

Derechos de la Infancia, todas las personas somos

De acuerdo con la Convencion de los
y adolescentes

sujetos de derechos desde que nacemo
en sujetos con ciudadania por el simple h
politicamente organizada.

s. Eso convierte a nifias, nifios
echo de ser miembros de una comunidad

a vida, hay una etapa en la que no
o somos. No existe una férmula
danos en ciudadanos. Como
s de un reconocimiento'y
ciones entre menores

No es posible ni razonable pensar que, a lo largo de |

somos ciudadanas O ciudadanos, y otra etapa en que si |
sta transformacion de nociuda

y adolescentes somos digno
mbitos sociales, sin diferencia
que estas distinciones generan relaciones de
de vulnerabilidad y nos convierten en sujetos

e dan otras personas.

magica para que sé produzca e
sujetos de ciudadania, nifos, ninas
un trato como iguales en todos los @
de edad y personas adultas, puesto
desigualdad que nos ponen en condiciones
que solo seguimos normasy orientaciones qu

o es ciudadano o ciudadana, sucede
a ciertos grupos humanos. Los
enen derechos politicos; los
ueden tomar decisiones;
arrollar su conciencia.

Cuando dejamos que otros decidan quiénesy quiénn
go de la historia: se margina

on esclavos; las mujeres no ti
ersonas con discapacidad no p
no tienen capacidad para des
stra voz y se niega nuestra experiencia.

lo que ha ocurrido a lo lar
pobres no votan; los negros s
gays no merecen participar; las p
y quienes estan en la adolescencia
Cuando otros deciden, se nos quita nue

mocratica no es un asunto de nifiez y
s 0 como adultos, nos vamos formando
s en ese proceso. Cada experiencia
s va dando evidencia de nuestro
o. Y esas experiencias deben

El proceso formativo de la ciudadania de
adolescencia. A lo largo de la vida, como menore
como ciudadanas y ciudadanos. Nos empoderamo
pacion, de deliberacion, no
acidad de influir en el entorn
a adolescencia. No podemos esperar a que las personas
n experiencias relacionadas con la ciudadania. Nadie
a. La actuacion ciudadana debe empezar desde
ercicio para la vida publica. Las comunidades
les, es decir, de ciudadanas y ciudadanos.
nifios, nifias y adolescentes

de convivencia, de partici
poder civico Y de nuestra cap
estar presentes en lainfanciay |
sean adultas para qué recién tenga
se empodera de la noche a la mafian
|a familia, en el espacio privado, cOmo ej

democraticas son espacios de personas igua

el barrio, en las organizaciones juveniles,

En los colegios, en
dadanas, con capacidad de opinar

debemos desenvolvernos como ciudadanos Yy ciu

libremente y tomar decisiones sobre aquello que nos afecta directamente.

capaces de ejercer nuestro

nia desdela infancia, seremos
os toca estar, desde los

Solo ejerciendo nuestra ciudada
ccion en los espacios donde n

poder de opinion, participaciony a
mas cercanos hasta los de gobierno.



La ciudadania como ejercicio democratico

e da en todos los ambitos e instituciones

e la ciudadania democratica s
de se definen asuntos importantes para

El ejercicio d
0s son espacios publicos don

sociales porque tod
el bien comun.

través de la convivencia, respetando la dignidad de las

n, cumpliendo con nuestros deberes. Por ejemplo,
e incorporen elementos de la cultura juvenil,
n la clase de arte, porque lo consideramos

Ejercemos nuestra ciudadania a
personas y sus derechos; Y, tambié
el colegio planteamos que S
je de la técnica del grafiti e
reatividad de los jovenes.

cuando en
como el aprendiza
una expresion de la c
mentada e informada sobre
tros puntos de vista,
es masimportante
de los pueblos

s decir, de la discusion argu
mos democraticamente nues
beramos, por ejemplo, sobre si
n el Cusco o preservar la vida

A través de la deliberacion, e
problemas publicos, intercambia
discrepamos o hallamos consensos. Deli
abrir una nueva zona de explotaciéon de gas €
indigenas no contactados que habitan ese lugar.

ticipar significa tomar parte de
rtimos el poder con otras
digan lo que tenemos
es con las demas
e, a quienes

ma de ejercicio ciudadano. Par
a es aquella en la que compa
solo para escuchary que nos
nes en igualdad de condicion
y controlar, democraticament

La participacion es otra for
algo; y la participacion verdader
as. No es asistir a una reunion
sino asistir para tomar decisio
par implica, también, vigilar
pais, en la localidad o enel colegio.

person
que hacer,
personas. Partici
nos gobiernan en el
ncias que se complementan.
a opinién o tomar una
a convivencia en la

yla participacion son compete
eliberamos para formarnos un
ecuadamente en beneficio de |

La convivencia, |a deliberacion
Una tiene relacion con la otra. D
decision que nos permite participar ad

comunidad.
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3,25 horas

NIVEL INTERRELACIONAL

Trabajar el nivel interrelacional significa abordar las relaciones humanas, es decir, como
nos vinculamos entre las personas. Tiene que ver con la convivencia, con la forma en
gue nos vemos, nos tratamos, nos valoramos. Tiene que ver con cdmo hacemos que se
sientan las personas que nos rodean y cémo nos hacen sentir ellas.

gT@d@s MErecemos
| % un trato ciudadano
|




\ | |
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Actividad:  Todos merecemos un trato ciudadano

Objetivo: Compartir opiniones sobre cémo nos tratan y cdmo tratamos a otras personas.
Numero de

participantes: 15 a 20.

Duracidn: 3 horas y 25 minutos.

Recursos: ~ Papelotes en blanco.

~ Plumones gruesos.

~ Cinta adhesiva (masking tape).
~ Hojas de papel bond.

~ Lapiceros.

~ Fotocopia de la lectura “Adolescentes con ciudadania” (pp. 24-25) para
cada participante.

La ciudadania tiene que ver con cdmo nos autopercibimos, pero también con la manera en
gue nos perciben las demas personas. ¢Nos ven con respeto? ¢Nos valoran? ¢Nos escuchan?
¢Tomamos decisiones sobre nuestra regién, nuestra ciudad, nuestro distrito o nuestro pueblo?

Antes de iniciar la actividad, escribe las seis siguientes situaciones, una en cada papelote, y pega
los papelotes en las paredes. Luego, leen las situaciones ahi descritas.

1. Pasa un muchacho vestido con ropa negra. Lleva sombrero y lentes oscuros. Tiene el pelo
suelto y largo, hasta la cintura. Lleva adornos de metal en el cuello, en las muiecas, en la
cintura. Se estd riendo a carcajadas. Unas sefioras pasan por su lado y comentan: “Mira ese
drogadicto”.

2. Una muchacha camina por la plaza principal de la ciudad a las 10 de la noche. Tiene el
cabello suelto. Usa polo manga cero, pegado, y minifalda. Un grupo de chicos pasa a su
lado. Algunos la miran lascivamente, otros le dicen palabras ofensivas sobre su cuerpo.
Unos sefiores que observan, comentan: “iCémo se le ocurre vestirse asi!”.
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Ejerciendo ciudadania con deberes y derechos _|

3. Los representantes del Municipio Escolar del colegio “Los Precursores” hablan en la radio
sobre el abuso que comete el director al maltratar psicolégicamente a sus estudiantes
haciendo que pasen por una situacion humillante. Una profesora le comenta a otra: “Qué
mal. Esos jévenes le estan tirando barro a la imagen de nuestra instituciéon”.

4. Unos muchachos corren por la calle Lima. Los duefios de las tiendas cierran rdpidamente
sus locales, mientras dicen: “Seguro que son pandilleros”.

5. Chicos y chicas bailan en la discoteca. La gente que pasa por alli comenta: “Estos jévenes de
ahora estdn perdidos”.

6. Un alcalde le pide a su secretario que lea las cartas recién recibidas. El secretario comienza

a resumirle: “Una agrupacion de jévenes se queja de que no existen ciclovias para...”. El
alcalde lo interrumpe y le dice que lea cartas de gente seria.

REAUNELS

L] é¢Son escenas que ocurren en nuestra

ciudad? Rwdwpwfotim’ lay
. z s eNV v
. ¢.En qué nos hacen pensar estas % S,
situaciones? b o lov sigud )
e Ustedes, ¢han hecho comentarios parecidos pregunta de/bpl"';/%
alguna vez? {Son comentarios prejuiciosos de/qwu;’r%i?

o estan fundamentados? éPor qué?
e (A qué creen que se deben estas visiones
sobre la juventud?

T £

En grupos de cinco conversan sobre las caracteristicas que creen que las personas adultas
quisieran que tengan como jovenes. Luego, las escriben en una hoja.



Cada grupo menciona una sola caracteristica de las que escribid. En cada vuelta mencionan una
nueva caracteristica, no sefialada por los grupos anteriores.

Al finalizar la presentacion de todas las caracteristicas, plantea las siguientes preguntas para
motivar el didlogo.

REEUINELS

e (iQué tipo de persona han descrito entre

todos los grupos? ¢Qué podriamos decir de RMGLWPW lay
ella? preg«wntﬂé‘?’wfo{w
e ¢Nos identificamos con ese tipo de M,% ; 3
. P pmw ~
persona? ¢Por qué? pr dezsplb;%
e Sifuéramos asi, écreen que las personas de que respondary
anteyior.

adultas nos tratarian como ciudadanas o
ciudadanos? ¢Por qué?

Forman parejas. Responden a la siguiente pregunta: ¢Qué ejemplos podemos poner de como
nos tratan como ciudadanos o ciudadanas? Toman en cuenta diferentes espacios, como el hogar,
colegio, calle, medios de comunicacidn, etcétera. Un ejemplo de respuesta puede ser: “Cuando
en elecciones municipales los candidatos se comprometen a respetar una agenda con medidas
favorables a nuestro bienestar como adolescentes” o “Que no nos miren feo por nuestra forma
de vestirnos”. Consideran sus derechos y las situaciones que se ven cotidianamente.

)
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Cada pareja presenta su ejemplo. Una vez presentados todos los ejemplos, pasa a las preguntas.

REEUNELS

e (iQué tienen en comun los ejemplos?

e iQué les estan demandando a las personas
adultas con estos ejemplos?

e (Qué tipo de ciudadana o ciudadano
estan demandando ser? (algunas posibles
respuestas: democraticos, participativos,
activos).

T

Imaginan que son parte de una organizaciéon de adolescentes lideresas y lideres elegidos
en Ayacucho para enfrentar situaciones en las que se ignora su ciudadania. Piensan en una
situacion, proponen una medida para actuar y la escriben en un papelote. Por ejemplo:

Situacion
Un profesor entra a nuestra reunidn de planificacién de campaiia y se sienta en la sala, sin
consultarnos si puede permanecer alli.

Accion

El candidato a alcalde detiene la reunién. Le informa amablemente al docente que es una
reunién de estudiantes, y que necesitan trabajar a solas sobre su plan. Agrega que cuan-
do el plan esté listo lo van a invitar a la presentacion para que él lo conozca.



Luego de presentados los papelotes, solicita comentarios a partir de las preguntas que te
sugerimos a continuacion.

REEUNJS

e (Consideran que las situaciones y las

respuestas son realistas? é Pueden ocurrir y Recuerdev plantear o
podriamos actuar de la manera imaginada? W%w

e Nuestras respuestas, éson pasivas, pmwwv ’ dezspm
agresivas o asertivas? Si no son asertivas, pr vosp lov
écémo podriamos hacer que tengan esta mw,—

caracteristica? (convierten en actuaciones
asertivas todas las que se requieran).
e  (Qué puede ocurrir si incluso siendo asertivos no nos hacen caso?

Cada participante recibe la lectura “Adolescentes con ciudadania”. Luego lo leen, todos juntos,
en plenaria.

Y
o8]
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Ejerciendo ciudadania con deberes y derechos _|

Adolescentes con ciudadania

a experiencia sencilla. Es una etapa en la que vamos afirman-

Ser adolescente no es un
que descubrimosy nos descubrimos.

donos como personas, en la

ca porque hay gente que
ven como unos “buenos
unos creen que somos
uienes sostienen queé

olo hablamos de cosas superficiales. Por eso, NOS

Nuestro ingreso al mundo de las personas adultas se compli

nos ve como si fuéramos miembros de una pandilla. Otros nos
para nada”, como personas que solo perdemos el iempo. Alg
drogadictos o queé pensamos Unicamente en divertirnos. Hay d

todo el dia pensamos en sex0 oques

miran mal y nos tratan mal. Nos ven como sospechosos.

s son nuestros
n o del distrito
alizar nues-

n camino”, pero no saben cuadle
s. Las autoridades de la regio
tenemos como expresar 0 can
omo si no existiéramos.

Siempre quieren orientarnos por el “bue
problemas, qué necesitamos, qué queremo
no piensan en lo que nosotros gueremos. No
tras demandas. Ni siquiera nos preguntan. Es ¢

Pero cada adolescente €s un ciudadano, una ciudadana. Formamos parte de la comunidad
politica en la que vivimos, al igual que las personas adultas y que los nifios y las nifias. Por eso,
n tratarnos con respeto'y considera-

debemos ejercer nuestros derechos y ensefiar que debe
cion, como poseedores de ciudadania, y que nuestros derechos deben ser garantizados.

mbargo, no es facil. Nos cuesta
enemos que atrevernos. Po-
anizaciones, pero siempre

dadanas o ciudadanos, sin e
ntir vergiienza o temor, pero t
en grupo o con nuestras org

Hacernos respetar como ciu
trabajo. Incluso podemos se
demos actuar individualmente,
tenemos gque actuar.

A continuacion te ofrecemos sugerencias practicas para defender la condicién ciudada-

na, con el fin de que las compartas en el taller.

Actuar asertivamente

eramos del otro

e Podemos expresar la conducta que esp
o de un modo respetuoso,

“Me gustaria que me dijera lo mismo, per sin necesidad de

ofenderme”.
“Yo espero que una persona adulta me trate con el mismo respeto que yo le expreso”.

e Expresamos lo que sentimos
“\le apena que me esté tratando de esa manera.

ningun respeto por mi”.

Me hace creer que usted no siente



e Comunicamos nuestras expectativas
ille”.

“Nosotros esperamos de usted que nos pueda orientar. No esperamos que nos hum
nciones
policia nos proteja, que nos ¢

er de promover nuestros dere

e Recordamos los rolesy las fu
“Como jovenes, esperamos que la
“| os padres y las madres tienen el deb

uide”.
chos, no de ne-

garnoslos”.
sona”.

«sted, como ciudadano, plo de como se trata a una per

deberia darnos el ejem

star viviendo en democracia

s libres para tomar decisiones”.

tiene el deber de respetarlo”.
recho a participar en estos es
a opinion sea tomada en cuenta”.

o Subrayamos el hechode e
“En un pais democratico, somo
“Yo tengo derecho a opinar, y usted
“Como organizacién escolar, tenemos de

nicipio distrital, y a que nuestr

pacios demo-

craticos del mu

¢ Cémo romper el circulo vicioso y lograr que nos traten como ciudadanas'y ciudadanos?

e Nos apoyamos en personas aliadas...
ando la participacion de otras
no esté en desacuerdo con lo
yo de docentes con mayor ca
o del municipio escolar.

del director o la directora.

personas presentes: “No creo que no haya aqui

que estd sucediendo”.
pacidad de comprension.

... invoc
alguien que
... pidiendo el apo
__solicitando el apoy

.. buscando la proteccion

_acudiendo a la Defensoria del Pueblo.
Un otro familiar de

.. pidiendo el respaldo de nuestra madre o nuestro padre, o de alg

confianza.

resentantes...

ara encontrar una solucion.
ades correspondientes, de

stras organizaciones y sus rep
nes tenemos algun conflicto, p
mandas o quejas a las autorid

e Actuamos con nue
... negociando con quie
... presentando nuestras de
manera directa.

biendo cartas a las autoridade

o intervenciones para solucio

nos a través de campafias en d

s haciendo peticiones, planteando propuestas o

nar problemas.
efensa de un derecho o a favo

...escri
demandand
__manifestando

rde una

iniciativa.

__acudiendo a los medio

. realizando acciones directas
. pidiendo la intervencion de la

s de comunicacion.
de protesta pacifica.

s instituciones del Sistema de Proteccion de los

Derechos del Nifio.
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2,55 horas
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NIVEL SIMBOLICO

Lo simbdlico tiene que ver con la cultura. La cultura es un producto social; la construimos
los seres humanos con nuestras creencias, nuestro sentido comun, nuestras conductas,
nuestras normas, nuestros valores, nuestras creaciones. Todo esto (creencias, conductas,
normas, creaciones y valores) estd modelado por sistemas de poder que definen lo que
es valioso, lo que tiene prestigio, lo que es verdadero, lo que es normal y lo que “debe
ser”. Construir una sociedad mas justa implica enfrentar este mundo simbdlico de la
cultura que nos constrife, nos genera prejuicios, nos cierra la mente y nos vuelve menos
sensibles.




\ | |
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Actividad: Democracia, medios y participacion

Objetivo: Reflexionar sobre las valoraciones de la democracia que circulan en los
medios de comunicacidn y sus efectos en la participacidn politica.

Numero de

participantes: 15 a 20.

Duracidn: 3 horas y 20 minutos.

Recursos: ~ Papelotes.

~ Plumones gruesos.

~ Fotocopias de las lecturas “Las ciudadanas y los ciudadanos deberia-
mos decidir en qué se invierten los impuestos” (p. 31), “Convencién de
Lima contra el Cambio Climatico” (pp. 32-33), “Medioambiente” (pp.
34-35), “La lucha por la educacién es una antesala de la recuperacion
de los derechos sociales” (pp. 36-37), “Especialistas dicen que la con-
sulta previa a los pueblos indigenas ha tomado un giro politico y no
técnico” (pp. 38-39) para cada grupo.

3

En nuestro pais escuchamos constantemente mensajes contradictorios sobre la democraciay la
participacién ciudadana. Estos mensajes estimulan o frenan nuestro interés por participar en la
vida politica. Vamos a reflexionar sobre estos mensajes, sus efectos y sus intenciones.

Se relinen en grupos de tres para conversar sobre dos noticias recientes o antiguas: una que les
haga confiar en la democracia y otra que les haga desconfiar de ella. Las escriben en papelotes.
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Ejerciendo ciudadania con deberes y derechos _|

En plenaria, cada pareja lee sus dos noticias. Una vez que han compartido sus noticias, anima el
didlogo planteando interrogantes.

RREUNES

e (Todas las noticias se refieren a la
democracia? (eliminan las que no cumplen RMCIWPW lay
este requisito).

e (iQué tienen en comun las noticias que
nos animan a confiar en la democracia?
(toma nota de las ideas: transparencia,
honestidad, participacidn, consulta,
debate publico, promocidn y defensa
de los derechos, mayores espacios de

participacidon, medidas para el bienestar de las personas, resolucién de problemas, buenas
obras, reformas de fondo u otras).

e iQué tienen en comun las noticias que nos hacen desconfiar de la democracia? (toma
nota de las ideas).

e  iQué problemas nos muestran? (corrupcion, autoritarismo, represion, atentados contra
los derechos humanos, difamacidn, mala gestidn, obras innecesarias y otros).

e (iQué efectos pueden tener estas imagenes de la politica en el comportamiento ciudadano
de la gente?

T

Leen varias noticias que se dirigen a explicar situaciones relacionadas con la participacion
democratica o a analizar el comportamiento de algun grupo de la sociedad.
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Forman cinco grupos. Al primer grupo le toca leer sobre nifias, nifos y adolescentes que
presentaron sus propuestas sobre medio ambiente a la COP 20, realizada en Lima del 1 al 12 de
diciembre del 2014 (“Convencién de Lima contra el Cambio Climatico”).

El segundo grupo lee el texto de la Defensoria del Pueblo sobre el derecho a vivir en un ambiente
adecuado (“Medioambiente”).

El tercer grupo lee la noticia sobre las protestas de estudiantes secundarios y universitarios en
Chile (“La lucha por la educacién es una antesala de la recuperacién de los derechos sociales”).

La cuarta lectura se refiere a la obligacidon del Estado peruano de consultar a las poblaciones
indigenas que podrian ser afectadas por la explotacién de algun recurso natural en su territorio
(“Especialistas dicen que la consulta previa a los pueblos indigenas ha tomado un giro politico y
no técnico”). La norma no se ha aplicado durante mucho tiempo y recién se estd comenzando a
tratar de implementar, todavia con dificultades.

El quinto grupo deberd abordar el tema de la capacidad de decisién de las ciudadanas y
los ciudadanos para definir cdmo y en qué se usan nuestros impuestos (“Las ciudadanas
y los ciudadanos deberiamos decidir en qué se invierten los impuestos”).

Cada grupo responde las siguientes preguntas:

e  (Cuales son las tres conclusiones mds importantes de su lectura?

e  iQué opinan sobre cédmo se tratan los temas?

e  (:Qué papel cumplen los medios de comunicacién al presentar y enfocar de determinada
manera este tipo de noticias?

i

En plenaria, comparte las preguntas trabajadas en grupos siguiendo la siguiente secuencia:

e  (Cuales son las tres conclusiones mds importantes de su lectura?

e  iQué opinan sobre cédmo se tratan los temas?

e (:Qué papel cumplen los medios de comunicacién al presentar y enfocar de determinada
manera este tipo de noticias?
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T L

Van a organizarse en tres grupos y, a partir de las reflexiones del taller, crearan una can-
cion, de cualquier género, en la que inviten a participar activamente en la politica de
nuestro pais.

Los grupos, por turnos, cantan su cancién. Luego, plantea las preguntas finales.

RRQUNEAS

e  (Qué nos dicen estas canciones?

e ¢laletra de las canciones reflexionan Rwdwp%w*
sobre nuestro papel como de lideres W@Zyw
estudiantiles? pmww/ igui >

e iCbémo podemos contribuir a la formacion P"%’W"m’ Ao lov

- . e de que resp
de joévenes activos y participativos? anterior.

e Al momento de componer la cancidn, équé
ha sido lo mas dificil para ti?



Las ciudadanasy 1os ciudadanos deberiamos
s impuestos

decidir en qué se jnvierten lo

do. Se invierten para
sidades y colegios
ara construir

a el funcionamiento del Esta
or estatal; para que las univer
es en las empresas publicas; p
oblacion. También se usan los recursos
para ayudar a reflotar empresas
ara construir estadios.

Los impuestos son necesarios par
poder pagar a los trabajadores del sect
puedan brindar sus servicios; para inversion
ner servicios basicos para lap
stos en comprar armamento;
mientos de petréleo 0 gas 0 P

carreteras; para po
que generan los impue
privadas; para explorar yaci

s es: ¢por qué no decidimos los ciudadanos vy las

La pregunta que queremos hacerno
puestos? ¢Esque solo politicosy especialistas

ciudadanasen qué se deben invertir losim

deben ser quiénes decidan qué es lo que méas nos conviene?

¢por qué no decidimos que los
cién en los hospitales y los
n una ciudad en lugar
de vida? éPor qué
io 6ptimo en

vicios en salud y educacion,
ente para que mejore la aten
e construir una via expresa €
bano para mejorar la calidad
construir un sistema ferroviar
en nuevas tecnologias energéticas, en
otacién del gas y el petroleo? éPor
supuesta deuda a los grandes
s comunidades indigenas
ados de sus tierras?

Si recibimos pésimos ser
impuestos se usen principalm
colegios? ¢Por qué alguien decid
de construir ciclovias en el espacio ur
se gasta tanto en armamento en lugar de
el pais? ¢Por qué no invertimos los impuestos
lugar de seguir destruyendo la Amazonia con la expl
qué se pretende usar nuestro dinero para pagarles una
hacendados que, histéricamente, usurparon las tierras de la
para su beneficio propio, con el argumento de que fueron expropi

que ver también con la ampliacion de
obre el uso de nuestros tributos.
s necesario invertir y donde no,
plica un proceso continuo
s reformas urbanas, en
cia alla encaminar

nto de la democracia tiene
nas para tomar decisiones s
ecidir sobre como 'y donde e
iendo débil. La democracia im
némico, en lo ambiental, en la
poner nuestra atencion y ha

El fortalecimie
facultades ciudada
Mientras no podamos d
nuestra democracia seguira s
de mayor participacion en lo eco
lo cultural, etcétera. En eso debemos

nuestras acciones.
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Convencion de Lima contra el Cambio Climatico

Nifos, nifas 'y adolescentes presentan
sus propuestas sobre medio a

mbiente a la COP 20

i6n contra el Cambio Climatico (COP 20), quese realiza
bre para negociar un NUevo acuerdo ambiental
on su preocupacion frente
jeron una serie

Enelmarcodela Convenc

en Lima del 1 al 12 de diciem
mundial, los nifos, nifias y adolescentes expresar

al problema del cambio climatico y sus consecuencias, € hic
de propuestas a los 195 paises reunidos en la COP 20 para cuidar el medio

ambiente.

as y adolescentes, denominada “Declaracion
| jueves 4 de diciembre en la COP 20. Para
elaborar esta declaracion, nifios, nifias y adolescentes de Lima, Cusco y Piura
COP 20. Esta Declaracion ha sido impulsada por
Children, el Fondo de las Naciones Unidas para
jonal, Accion por los Nifios, y la Asociacion

Las propuestas de los nifios, nifi
de Lima”, fueron presentadas €

se reunieron en la llamada Mini
organizaciones como Save the

la Infancia (Unicef), Plan Internac
para la Nifiez y su Ambiente (ANIA).

os impulsores de esta iniciativa, l0s
;sadores de la COP 20 no permitieron el ingreso de los nifios a la cumbre
stas, alegando que eran menores de edad,

ntada por adultos representantes de
y adolescentes

Sin embargo, en un hecho criticado por |
organi
ambiental para presentar sus propue

por lo que esta propuesta debid ser prese
las organizaciones promotoras de esta iniciativa. Los nifios, nifias

se hicieron presentes con su voz a través de un video.

La voz de los ninos

“| os nifios también tenemos derecho a opinar sobre los problemas del cambio

climatico. Nuestra voz merece ser escuchada porque tenemos propuestas para



n alo que se puede hacer
4n se realice un mayor
y cOMo nos afecta,
e tema”, declaré en
Luz Elita Edquen,
ense de Villa

pais y del mundo en relacid
Necesitamos que en la educaci
mas sobre el cambio climatico
personas involucradas en est
G TV Online (www.salgalu.tv),
te del colegio Peruano Canadi

mejorar la situacion del
por el medio ambiente.
refuerzo para difundir los te
de esta manera veremosa mas
el programa Opinién, de Salgal
regidora escolar de medio ambien
El Salvador.

can el pedido de una
o en las escuelas, ¥
cién sobre estos
tando que en
s, envases O

“Declaracion de Lima” desta
y sobre el cambio climatic
fin; mas campafas de informa
plasticos Y descartables, solici
na reutilice sus propias bolsa
ones ambientales, campafias de limpieza
e fin, asi como apoyar los proyectos
jo de los residuos; la creacion de

Entre las propuestas de la
mayor educacion ambiental
destinar mas recursos para ese
temas; la reduccién del uso de
los colegios Y mercados cada perso
botellas; el reciclaje, desarrollando acci
o tachos de basuras para €S
res de reciclaje; un mejor mane
rdes y areas naturales protegidas.

y poniend
emprendedo
mas espacios ve

e Save the Children, resaltod
dolescentes: “Nos parece
de los nifios, nifas Yy
ambio climatico. En
a naturaleza, y un
acion al cambio

Ana Maria Marquez, directora de programas d
adas por los nifos, nifias y a
n mostrado las capacidades
y analizar la situacion del ¢
erar valores en relacion con |
buyan no solamente a la adapt
e este problema siga creciendo”.

las propuestas present
importante que se haya
adolescentes para opinar
ese sentido, necesitamos gen
conjunto de conductas que contri
climatico, sino también a evitar qu

la infancia, edicion 133, diciembre del 2014, <http://

Blog de noticias perd, inversion en
da/noticia/2444/0>.

inversionenlainfancia.net/blog/entra
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Medioambiente

diverso”, caracteristica que lo define como uno de los
biodiversidad del planeta. Este hecho, sin embargo,
ja su vulnerabilidad a los efectos del cambio

E| Peru es un pais “mega
paises con mayor indice de
ha puesto en mayor evidenc

climatico en la regiony en el mundo entero.

adecuado se encuentra recogido en la
mo medio ambiente al lugar en donde
zay los seres vivos se desenvuelven
n el entorno urbano— implicando

El derecho a vivir en un ambiente
Constitucién Politica, entendiéndose cO
las personas, los elementos de la naturale

—tanto en los espacios naturales como €

las interrelaciones que se€ producen entre ellos.

ioro del aguay la calidad
dia disminuyen nuestra
mientos tradicionales

aminacion en el aire, el deter
de los aspectos que hoy en
do en consecuencia los conoci
calidad de vida de sus habitantes.

Sin embargo, la cont
del suelo son algunos
riqueza bioldgica, afectan
asociados a ella, asi como la

del Pueblo —que promovio la creacion de

Por estas razones, la Defensoria
|— saludo la creacién del Ministerio del

una autoridad auténoma ambienta
Ambiente, en mayo del 2008, como u
de la gestion ambiental en nuestro pais.

n importante paso en el fortalecimiento

6n por la calidad del aire en las
cos, asi como por el desarrollo
s con el cuidado del medio

Asimismo, ha mostrado especial preocupaci
ciudades, la contaminacion de los recursos hidri
de algunas practicas y actividades incompatible
ambiente y el uso sostenible de los recursos.

los mas afectados por la

nos recursos son
afios de edad, de

Las poblaciones de me
contaminacion del aire: el 43,7% de los nifios entre 1y 4
los estratos socioeconémicos muy bajos, bajos Y medios, ha desarrollado

alguna enfermedad respiratoria (fuente: el Sistema Nacional de Informacion

Ambiental, Ministerio del Ambiente. Sinia-Minam).



En el Pery, las areas naturales protegidas (ANP) constituyen el 14,97% de la
superficie total del territorio. La superficie total de ANP reportada por Servicio

Nacional de Areas Naturales Protegidas (Sernamp). (incluyendo superficie
7 664,98 ha. Loreto &s el departamento con

marina y terrestre) es de 19 55
9% del total, seguido por Madre de Dios con

mayor superficie de ANP con 32,5
19,8% (fuente: Sinia-Minam).
Solo hay 8 rellenos sanitarios en el pais: 4 se ubican en Lima, 2 en Ancash, 1
en Juniny 1 en Cajamarca (fuente: Sinia-Minam).

3 294 958 hectareas (fuente: Minam 2011).
69 168 648 ha) corresponde a Bosques
a Baja), 5,1% (3 741 305 ha) a
(fuente: Minam 2011).

La superficie total del Pert es de 7
De la superficie total de bosques, 94,4% (
Amazonicos (Bosques de Selva Alta y de Selv
Bosques Secos 'y 0,5% (385 000 ha) a Bosques Andinos

ental en la conservacion de la
en el ciclo hidrico. Los bosques
ste rubro somos el

Los bosques naturales cumplen un rol fundam
biodiversidad, enla proteccién de los suelos, asi como
naturales cubren mas de la mitad del territorio del Perd. En e

noveno pais en el mundo y el segundo en América Latina.

n aproximadamente 150 000 hectareas de bosques, el

rficie de toda la Provincia Constitucional del Callao.
llo desordenado

Cada afio se pierde
equivalente a diez veces la supe
Esto se explica por la presion de laag
aplicado sobre el territorio y las activi

ricultura migratoria, el desarro
dades ilegales.

Portal de transparencia de la Defensoria del Pueblo, <http://www.defensoria.gob.pe/temas.

php?des=2>.

o8]
3
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una antesala

«La lucha por 1a educacion es
chos sociales”

dela recuperacion de 1os dere

Por Andrés Gomez

De pingiiinos Y cacerolas a reformas tributarias

En 2006losestudiantesdesecundaria chi|enos,aquienesseconocecoloquialmente

ifestaciones masivas en las que exigian, entre
otras demandas, |a derogacion de Ley Organica Constitucional de Ensefianza,
het, y que se pasara de la municipalizacion de

legado de la dictadura de Pinoc
la ensefianza a la financiacion estatal. La protesta de los pinguinos movilizd a

100 000 estudiantes 'y logré que 600 000 se adhirieran al paro.

como pinguinos, realizaron man

A pesar de que s€ derogo la Ley Organica Constitucional y de que s€ instauro la Ley

General de Educacion (LGE) en 2009, la situacion no cambio de forma sustancial.
Por el contrario, la nueva le nanciacion en la que el
Estado asume solo el 25% de los costos educativos, mientras que los chilenos

ivo que los estudiantes se lanzaran de nuevo a

asumen el restante 75%. Esto moti
las calles. Como producto de las movilizaciones, los universitarios acompafiaran a
los de secundaria, y s€ realiz6 un congreso estudiantil en agosto.

y mantiene la estructura de fi

Karol Cariola aseguro que, debido a este trabajo conjuntoy organizativo, los

estudiantes en 2010 pudieron acompafiar a las victimas del terremoto que
aquejo al pais austral y que, por medio del voluntariado en funcion de los
afectados, se “consolido la capacidad delos estudiantes para organizarse, actuar
en conjuntoy responder mejory antes que el gobierno”. Ademas, aseguro que
ya en 2011 el movimiento estudiantil se transformo en movimiento social y
que esto se debié a que los estudiantes pusieron en evidencia que el pais,
si bien no es victima de una dictadura militar, es victima de la dictadura del
neoliberalismo. Ademas, afirmoé que “e| 80% [de los chilenos] afirma qué la

distribucion es injusta y el 70% se siente explotado”.

e la clase media chilena paga entre

Por su parte, Camila Vallejo denuncié qu
rsitaria y que esto sé debeala

tres y cuatro veces el costo dela educacion unive
participacion privadaya|oscréditos conlosquelos bancosﬁnancianlosestudios.
vallejo aclar6 que un afio en la universidad deberia costar unos 4000 euros,



pero que, con el sistema de créditos, las familias chilenas terminan pagando
entre 12 000 y 16 000 euros al afio. “Las reformas han traido una profunda
El Observatorio Ciudadano de la Educacion (OCE)

t4 estructurado por clases socialesy que [...] estas
los ricos”, asevero.

segregacion socioeducativa.

dice que el sistema chileno es
desigualdades generan que la clase media pague mas que

La lider estudiantil enfatizo, al igual que Karol Cariola, que el movimiento ha
logrado contar con el acompafiamiento de diversos sectores y que eso se ha
logrado gracias a las actividades ludicas, que se han convertido en nuevas
formas de contrarrestar la influencia de los medios de comunicacion que
ufalsean realidades”. De igual manera, afirmé que esto ha permitido dar un
nuevo significado a las formas de hacer politica, lo que ha derivado en apoyos
de diversos sectores y ha logrado que, incluso, madres de familia salieran a

protestar haciendo sonar sus cacerolas.

to ha logrado que la gente se tome las plazas
“a| movimiento ha demostrado
peracion de los derechos
las demandas

Para la dirigente, el movimien
publicas y que sé recomponga el tejido social:
que la lucha por la educacion es una antesala de la recu
sociales”. En 2011, 1 500 000 personas s€ movilizaron en apoyo a

de los estudiantes.

enerado NUEvVOS

do a las marchas, se han g
s de la sociedad

llevar la protesta'y demanda
publica y gratuita, la desmunicipalizacion
del presupuesto destinado ala educacion.

Jorge Murua aseguro que, debi
espacios politicos que permiten
mas alla de la educacion igualitaria,
de la educacion publicay el aumento
El lider del sector de los trabaja
se realizan mesas ciudadanas y queé de a
alcaldes y concejales”. El dirigente d
asegur6 tambien que el movimiento pretende “seguir pro
de la fractura del sistema”, para
de los chilenos residentes en el extranjero, sino un cam
que, desde 1981, ha profundizado las desigualdades sociales en Chile.

n, <http://elturbion.com/?p=3020>. (7.2.2012).

Fragmento del articulo publicado en periodico El Turbi6

dores relato que en diversas regiones del pais
hi estan “saliendo los candidatos a
e la Central Unica de Trabajadores (CcuT)
fundizando la quiebra

lograr no solo una reforma tributaria 'y el voto
bio en una Constitucion

o
~
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alistas dicen queé 1a consulta previa

Especi
a los pueblos indigenas

ha tomado un giro politico y no técnico
No publicar la base de datos de las comunidades indigenas significa un retrocesoy una traba
ocer la base

del Ejecutivo de no dar a con

El Comercio, 16/5/13). La decision
tatal frente al proceso de consulta

ce la posicion es
han seguido de cerca la implementacién de la ley.

en el proceso (
de datos de los pueblos indigenas, endure

previa. Asi lo entienden especialistas que

de no dar a conocer la base de datos
sultados y qué pueblos no, sera
deran la decision del
y esfuerzo sacar

Tras el anuncio del ministro de Cultura, Luis Peirano,
de pueblos indigenas, la decision de qué pueblos seran con

politica y no técnica. Asi lo sefialaron diversos especialistas, que consi

Ejecutivo como un retroceso para el proceso de consulta, que tomo tiempo

adelante.

a base no significa que alguna comunidad sera

hara de acuerdo a las necesidades de inversion:
hara una consulta”. Esta

El ministro explic6 que no publicar |
discriminada del proceso. “| a consulta se
si_ hay un proyecto y hay una comunidad indigena afectada, se

explicacion, sin embargo, no satisfizo a muchos.

se complica el proceso

del Bien Comun (1BC), ve esta decision como

decision evidentemente politica. El Estado

e reconocimiento

Margarita Benavides, antropdloga del Instituto

io de posicion del Estado. “Esta es una
omar la iniciativa en este proceso d

Ahora la iniciativa en el proceso de consulta recae

un camb
esta evadiendo su responsabilidad det

de los derechos de los pueblos indigenas.

en las comunidades”, sefiala.
pa que queden comunidades que no cuenten con la suficiente

A Benavides le preocu
decuada en el proceso de consulta.

informacion para participar de forma a

Defensa Legal Y especialista en el area de

el Ministerio de Cultura obedece a
“| 3 aplicacion de la consulta

juan Carlos Ruiz, abogado del Instituto de

previa, también considera que este giro en

consulta
ala que esto es un error.

criterios politicos y N0 juridicos, Y sefl
es obligatoria para el Estado, no es opcional”, sefiala.

Cambio de discurso

iento del discurso del Gobierno sobre

Ruiz sefiala que esta decision obedece al endurecim

el tema.



omo un proceso de dialogo. Hace poco
sos de inversion. Si sumamos las
dades campesinas no serian
cision de no publicar la
dades campesinas

consulta como un derecho, €
a consulta entorpece los proce
mala, diciendo que las comuni
ministro Lanegra, mas esta de
o”, explica. Sin embargo, comuni
presentar una solicitud para participar en el
do pronunciarse sobre la posibilidad de
jaco, el cual presenta el rechazo de

“pntes se hablaba de la
se empez0 a hablar de quell
declaraciones del presidente Hu
consultadas, mas la renuncia del vice
base de datos, vemos de forma clara el gir

como las de Cafiaris, en Lambayeque, podran
previa. El Ejecutivo habia evita

proceso de consulta
aiz del proyecto minero Cafar

una consulta en Cafiarisar
gran parte de la poblacion.

sindigenasy la asamblea comunal se pronunciarén

antar que haremos respetar n
o esta condicion desde 1789”, dijo a El

n Juan Bautista de Cafiaris, Florentino

“En los proximos dias, nuestros asesore
ta previa. Pero podemos adel
ndigenas, pues hemos recibid
de la comunidad campesina Sa

sobre la consul uestra condicion
de comunidades i
Comercio el presidente
Barrios.

Un largo proceso de reconocimiento

nsulta previa fue tomado en cuenta por el

s murieron 33 personas entre indigenas
a. El Congreso aprobd la ley en el
glamento se publico en abril

plementacién de la ley de co
ode Bagua,enel 2009. Entonce
e 45 dias de protesta indigen
6 de setiembre de ese afio. El re

El proceso de im
Estado tras el conflict
y policias, luego de mas d
2011y esta fue promulgada el
del 2012.

detalla cudles son las comunidades en las que

r el 2012, pero nunca vio la luz. Desde el
s de inversion que se verian trabados
residente Humala dijo que no se
denci6 los conflictos que la

La base de datos de pueblos indigenas, que
e consulta, se empezo a elabora
Minas se hablo de 14 proyecto
en una entrevista televisiva, el p
nidades campesinas, lo que evi

se aplicara la ley d
Ministerio de Energia y
por la consulta. El 28 de abril,
consideraria en dicha base a comu
consulta generaba en el Ejecutivo.

a de estas discrepancias, el viceministro de

e estas declaraciones y a caus
|van Lanegra, renuncié. Ayer tra

ponsable de la base de datos,
asco ocupara el despacho de Lanegra.

Poco después d

Interculturalidad, y res scendio
que Salvador Herencia Carr:
Muki, Red de Propuestay Accion
<http://muqui.org/index.php/ultimas/5454—especialistas-dicen—que—la—consuIta-previa—ha—tomado—un-giro»politico—y—

no-tecnico>.

o
o
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N
S

2,10 hora

_ E— — e e—

NIVEL INSTITUCIONAL

Trabajar el nivel institucional significa hacerlo sobre las instituciones sociales en las que
se organiza nuestra sociedad. Son instituciones la familia, el colegio, los centros laborales,
el Parlamento, las Iglesias, los sindicatos, los partidos politicos, las Fuerzas Armadas,
los hospitales, etcétera. A través de todas estas instituciones se nos modela para que
cumplamos ciertas normas sociales. Estas instituciones nos transmiten la cultura de
nuestra sociedad. Intentan determinar cémo debemos ser, cdmo debemos comportarnos
y como debemos seguir haciendo funcionar la sociedad.

Como ciudadanas y ciudadanos debemos aprender a analizar estas instituciones vy
reflexionar sobre cdmo deben mejorar para que nuestra sociedad sea mas democratica,
justa y solidaria.

£ ciudadania en el colegio §




Actividad:
Objetivo:
Numero de
participantes:
Duracion:
Recursos:

\ | |

P

( ‘j\\\ A

Ciudadania en el colegio

Reflexionar sobre el cardcter democratico del colegio.

Entre 15y 20.
2 horas y 40 minutos.

~

Una radiograbadora.

Un CD de musica suave.
Tarjetas (dos por participante).
Lapiceros.

Fotocopias de la lectura “Condiciones para el desarrollo de la ciudada-
nia en el colegio” (p. 44) para cada grupo.

Papelotes.

Plumones gruesos.

Pasamos gran parte de nuestra vida en los colegios. Alli debemos formarnos para actuar como
ciudadanas y ciudadanos en la sociedad. Para formarnos como personas democraticas debemos
recibir una educaciéon democratica. Vamos a reflexionar sobre el significado de la democracia en
los colegios y lo que pensamos sobre esto.

Nos echamos en el piso. Vamos a cerrar los ojos y escuchar la musica. Pensamos en nuestro

colegio. Pensamos en su patio. Vemos lo que sucede alli. Pensamos en nuestras aulas. Pensamos
en los profesores y las profesoras. Y ahora vamos a descubrir, en nuestro pensamiento, un
momento en el que nos formaban para ser un ciudadano, una ciudadana. Guardamos el
recuerdo en nuestra mente.

Seguimos escuchando la musica. No nos sentimos contentos. Estamos preocupados. Pensamos
en un hecho, ocurrido en el colegio, que nos hace pensar que no estdbamos siendo educados
para ser ciudadanas o ciudadanos. Nos relajamos. Abrimos los ojos.

Escribimos en una tarjeta la experiencia positiva; y en la otra, la experiencia negativa.

=~
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Forman parejas para compartir sus tarjetas. Luego, cada pareja se junta con otra pareja y
comparten todas sus tarjetas. Entre los cuatro eligen la situacion que mejor representa un
episodio positivo y la que mejor representa una mala experiencia de formaciéon democratica.

En una plenaria, cada grupo presenta en orden las situaciones que seleccionaron y explican por
qué las eligieron.

Al finalizar la presentacidn, plantea las preguntas.

REEUNELS

e iQué efectos pueden tener las experiencias ‘RWCIWPW Lo
positivas en nuestra motivacion para actuar pregw«mwfg”w i
. . . 4 ey F]
como ciudadanas o ciudadanos? secuenciod; e 0
) prWw/ 5
e (Qué efectos pueden tener las experiencias pr d%plwm
negativas en nuestra motivacién para de que respe

actuar como ciudadanos o ciudadanas?
e (En qué medida consideran que las
situaciones presentadas son comunes en
nuestros colegios?
e (Qué tipo de situaciones son mas cotidianas: las positivas o las negativas?
e (A qué creen que se deba que se produzcan situaciones que no favorecen nuestra
formacion ciudadana?

Escuchan la lectura “Condiciones para el desarrollo de la ciudadana en el colegio”, para luego
hacer un trabajo grupal.




| TR s,

Luego de escuchar la lectura, forman cuatro grupos. A cada grupo le toca una de las cuatro
condiciones explicadas en la reflexion: afirmarse como sujetos, experimentar una convivencia
democratica, tener una institucionalidad democratica en el colegio, y desarrollar una relacidn
critica y creativa con el conocimiento.

El objetivo del trabajo es identificar cuatro ejemplos que ilustren la situacién actual de nuestro
colegio en cuanto a la condicion que le tocd a cada grupo. Escriben los ejemplos en los papelotes.

Cada grupo lee sus cuatro ejemplos. Una vez leidos, plantea las siguientes preguntas.

REEUNES

e  iQué caracteristicas desarrolla una

persona cuya individualidad es tomada davplowntear lay
en consideracion? ¢Y qué pasa con las ?%M mfom{»w
personas que no son tomadas en cuenta? W%W

e (Qué tipo de convivencia surge en un p‘:'_"“a’ww/ despues
espacio democratico? ¢Y qué tipo de I;wqw r%POﬂde’
convivencia se fomenta en un espacio no anterior.

democratico?

e  (Cudl es el efecto en nuestra forma de
asumirnos como ciudadanos, cuando nos educan en un colegio que es realmente un
proyecto de democracia viva? ¢Y qué sucede en el caso contrario?

e  iQué relacidn con el conocimiento desarrollamos cuando nos sentimos sujetos activos en
la construccién del mismo, y no meros repetidores?

e  iQué sucede cuando somos solo receptores y repetidores de aquello que dicen los libros,
o de lo que nos dicen los profesores y las profesoras?

N
Co
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Condiciones para el desarrollo de 1a

ciudadania en el colegio

14 afos describe la formacion
y cuatro condiciones basicas
dano o ciudadana.

6n hecha en Ayacucho hace
olegio publicoy afirma que ha
ante se desarrolle como ciuda

Una investigaci
ciudadana en un ¢
para que cada estudi

ue deben afirmarse como sujetos, como individuos.

r a reconocer su identidad
s dé oportunidades y un trato
e no se sientan como parte del
s importan a las demas personas y que sus

La primera condicién es q
En otras palabras, aprende
es necesario que el colegio le
identifiquen como personas, qu

un ser anénimo. Que sientan que le
S, necesidades e intereses cean reconocidos.

y valorarse. Para ello
que haga que se
montdén, como

deseo

convivencia democratica. Esto tiene
mbros de una comunidad: si nos
si nos sentimos en capacidad
gue nos sentimos parte de
ocupaciones Yy proyectos.
iembros, sean personas
partimos Yy vivimos el

ondicién es experimentar und
mo nos relacionamos los mie
fianza, si nos sentimos libres;
personas. De ser asi, significa
que compartimos ideas, pre
es, que escucha a todos sus m
na comunidad en la que com

La segundac
que ver con co
sentimos en con
de actuar con otras
una comunidad en la
Una comunidad de igual
adultas o adolescentes. U
respeto, la justicia, la solidaridad.

gio haya desarrollado una institucionalidad
ganizacion,

a, sus normas, sus rutinas, su or
a la democracia en todos sus espacios.
omo objetivo fundamental que Ssus
racia, opinando sobre temas de su

La tercera condicion es qué el cole
democratica, es decir, que su cultur
sus objetivos, todo apunte a que se ViV
una institucion que busca ¢

Lograr ser
perimenten lo que es la democ

miembros ex



portantes, discutiendo los temas de
nismosinstitucionales paraalentar
en aprendizajes democraticos.

ticipando en las decisiones im
|;estableciendo normasy meca
an positiva, saludable y rica

interés, par
interésgenera
una vida en com

cion plantea que la cuarta
acion critica y creativa
er de paporreta, sino
acercarse al saber
y construyendo
r desafiante y
prender.
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3,15 horas

NIVEL ORGANIZATIVO ESTUDIANTIL

Este nivel hace referencia al papel que les corresponde a las organizaciones estudiantiles
para contribuir a resolver los problemas que viven nuestras sociedades —y en particular
quienes estamos en la adolescencia— en relaciéon con la ciudadania, el género y la
interculturalidad.

Como personas en edad escolar organizadas en municipios escolares, podemos hacer
muchas acciones por el bien comun, que ayuden a construir sociedades mas justas,
democraticas y abiertas.

,La agenda d@m@méﬁ@ag

en 108 colegios

Por colegios democraticos donde
podamos ejercer nuestra ciudadania
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Actividad: La agenda democratica en los colegios
Objetivo: Elaborar la agenda democratica de los municipios escolares.
Numero de

participantes: 15 a 20.
Duracion: 3 horas y 15 minutos.
Recursos: ~ 50 papelotes.

~ 4 cintas adhesivas (masking tape).

~ 4 juegos de témperas de los tres colores primarios (rojo, amarillo y
azul).

~  Plumones negros.

~ Fotocopia de la lectura “Nuestra agenda democratica Estudiantil” (p.
48) para cada participante.

3

Los grafitis son formas graficas de expresar nuestras ideas, nuestro inconformismo, nuestras
demandas. A partir del trabajo del taller anterior, sobre las condiciones necesarias para el

desarrollo de la ciudadania en el colegio, vamos a hacer grafitis.

T\ F_‘Ll

Forman tres grupos. Cada grupo recibe seis papelotes que deben unir pegandolos. Previa
discusion, esbozan lo que quieren expresar. En cada “superpapelote” plasman ideas,
sentimientos, situaciones o problemas referidos a la condicién que les ha tocado, tomando en
cuenta los resultados de los grupos que trabajaron cada tema.

Una vez que terminan, cada grupo presenta el grafiti de otro grupo, dando su propia
interpretacion. Luego, el grupo creador explica su trabajo.

SOUD2IAP A $OI9QIP UOD BIUBPEPNIO OPUSIAIS[ T
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Cada grupo trabaja sobre la misma condicién que plasmé en el grafiti. Usando un papelote,
escribe en un cuadro de doble entrada los problemas que busca afrontar desde el Municipio
Escolar y las medidas que propone tomar.

Problema Medida
1 1.
2 2
3. 3
4. 4

Cada grupo presenta su cuadro. A continuacidn, recibe comentarios y aportes de sus compafieras
y companfieros. Los grupos toman nota de los aportes.

T

Cada grupo se encarga de proponer una campana regional o provincial sobre los problemas
identificados y las medidas para resolverlos.
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Las campanias tienen las siguientes partes:

1. Objetivo: expresa el propdsito de la campaiia.
2. Indicadores de resultados: logros a conseguir en los colegios.
3. Actividad central: compromete a todo el alumnado de los colegios. Es publica y pretende

llamar la atencidn.
4. Actividades de difusién: medios con los que se difunde la campafia (simbolo, afiche, lema,
mensajes centrales, aparicion en medios, pasacalles, marchas, ferias, etcétera).
Actividades de movilizacion institucional: acciones que se organizan en cada colegio.
Actividades de negociacion: reuniones de didlogo entre autoridades educativas (Direccidén
Regional y UGEL), para conseguir la solucidn de las demandas.

o w

Cada grupo presenta su campafia. Deciden si se impulsaran las tres campafias o solamente una
o dos de ellas. Una vez tomada esta decisidn, recogen los aportes grupales para mejorar la(s)
campaia(s).

Cada participante recibe el texto “Nuestra agenda democratica Estudiantil”. Luego lo leen, todos
juntos, en plenaria.

REEUNES
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