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Alcanzamos este material a lideresas y líderes 
estudiantiles, docentes tutores y asesores de los 
municipios escolares con la intención de generar 
un debate sobre la formación en ciudadanía, y las 

características de representación que debe promover 
el municipio escolar en cada institución educativa. 

El folleto comprende tres partes: El municipio 
escolar, Asociación de Alcaldes, Regidores y Líderes 
Estudiantiles (AARLE) y, finalmente, ¿Cómo hacer un 

plan de trabajo?, en el que proponemos algunos pasos 
a tener en cuenta en su elaboración, de manera que 
sea realizable y efectivo. El objetivo es que las y los 
estudiantes unan esfuerzos junto a sus docentes, 
madres, padres y autoridades educativas frente al 

reto de promover la convivencia escolar sin violencia 
ni discriminación, y aportar a mejorar la calidad de la 

educación en el país desde su condición de estudiante, 
adolescente, ciudadana y ciudadano.
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El municipio escolar
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En el municipio escolar  
aprendo a relacionarme  

con mis compañeros  
y profesores, a comunicar  

mis ideas, a resolver problemas  
y a participar en grupo.

El municipio escolar  
es una organización  

donde las y los estudiantes 
debemos participar para 

mejorar nuestra institución 
educativa, y promover nuestros 
derechos y responsabilidades. 
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Trabajamos para 
relacionarnos mejor
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En el municipio 
escolar 

aprendemos 
a ser mejores 

personas, 
promovemos 
la igualdad de 

género 
y la no 

discriminación.
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El municipio escolar es elegido 
democráticamente por todo el estudiantado 

de la institución educativa

La directiva del municipio escolar está integrada 
por una alcaldesa o un alcalde, teniente alcaldesa 

o teniente alcalde, regidoras y regidores, que 
representan a las y los estudiantes  

de la institución educativa y atienden sus 
necesidades, inquietudes y propuestas.

La asamblea de delegadas y delegados, con el apoyo de la 
o el docente que la asesora, gestiona el plan de trabajo del 

municipio escolar para promover la participación de las y los 
estudiantes en las actividades de su institución educativa. 

Parte de las responsabilidades de la  
junta directiva, es dar cuenta  

a las y los estudiantes, docentes  
y autoridades educativas de los avances  

de su plan de trabajo.

4



¿Qué características de nosotras y nosotros 
debe expresar el municipio escolar?

5

Tener la libertad de 
vestirnos como nos 

provoque, leer, hacer 
deporte...

Como adolescentes 
participamos en el 
municipio escolar.

Ser solidarios.
Nos gusta 

hacer amigos  
y amigas. 

Enamorarnos y 
escuchar música. 
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Como estudiantes participamos 
en el municipio escolar
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Participación

Democracia Compromiso
Respeto

Solidaridad
Acciones

Contar con 
materiales que 
apoyen nuestro 

aprendizaje. 

Que maestras  
y maestros 

nos enseñen bien.

Que maestras  
y maestros  

nos escuchen  
y comprendan.

Estudiar en un 
ambiente de respeto, 

afecto y que sea 
acogedor. 

Mejorar el medio 
ambiente en la 

escuela. 

Somos estudiantes  
y queremos aprender 

participando. 
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Construir una 
convivencia 

armoniosa entre 
compañeras 

y compañeros.

Aprendemos a expresar nuestra opinión sin temor y a respetar  
los puntos de vista de las demás personas.
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Como ciudadanas y ciudadanos 
participamos en el municipio escolar

Como ciudadanas y ciudadanos participamos en el municipio 
escolar opinando sobre aquellos temas que nos afectan.

Ejercemos nuestra ciudadanía cuando respetamos los derechos 
de todas las personas, o exigimos que respeten nuestros derechos. 
Como ciudadanas y ciudadanos, desarrollamos una disciplina 

que fortalece nuestra autoestima y crecimiento personal.
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¡Todas las personas 
tenemos los mismos 

derechos!

 ¡Somos adolescentes, 
estudiantes, 
ciudadanas  

y ciudadanos!

 Impulsamos la 
participación 
democrática 
de nuestras 
compañeras  

y compañeros.
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Asociación de Alcaldes, Regidores 
y Líderes Estudiantiles (AARLE)

La Asociación de Alcaldes, Regidores y Líderes Estudiantiles 
(AARLE) es una organización que promueve la participación  

y el liderazgo estudiantil, está integrada por estudiantes  
que conforman las directivas de los municipios escolares,  

y por lideresas y líderes estudiantiles que promueven  
el ejercicio de la ciudadanía en sus instituciones educativas  

y en su comunidad.
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¿Qué actividades desarrolla 
la AARLE?
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¿Cómo hacer un plan de trabajo?
1.	 Recogiendo las necesidades  

e inquietudes de las y los estudiantes

Una vez definidas 
las necesidades, 

desarrollamos el plan  
de trabajo.
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Charlas sobre 
embarazo 

adolescente.

Baños limpios 
y tachos de 

basura.

 Campaña sobre  
el uso responsable 

de la tecnología.

¡Recreos 
dinámicos  

con música!

Plan de
 trabajo:
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2.	 ¿Para qué realizamos estas actividades? 

El municipio escolar promueve 
las actividades para realizarlas conjuntamente 

con la comunidad educativa.
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Actividades del plan de trabajo

	Objetivos
	Cómo las lograremos
	Quiénes pueden apoyar para 
lograrlas

¡Para mejorar la 
educación que 

recibimos en nuestro 
colegio!

Y lograr que nos 
respetemos entre 

todas y todos.

¡Para que conozcamos 
mejor nuestros derechos!
Y construyamos nuestro 

proyecto de vida.
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3.	 ¿Cómo vamos a realizar estas actividades? 

Para el éxito del plan de trabajo es necesario  
el compromiso de la comunidad educativa  

y el apoyo de madres, padres y autoridades de la comunidad. 
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 Invitando a lideresas 
y líderes de la AARLE 

y ex-AARLE.

Convocando 
a toda  

la institución 
educativa.

Solicitando apoyo 
a la Dirección  

y a otras
instituciones.

Invitando 
a las 

autoridades 
para que 
cuenten  

cómo 
garantizan 
nuestros 

derechos.
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4. 	 ¿Con qué medios podemos contar? 

¡Contaremos con el apoyo de las familias  
y de las autoridades de la comunidad!

¡Nos apoyarán  las maestras y maestros que nos asesoran!
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 ¡Podemos usar 
la radio de la 
comunidad!

Podemos  
hacer videos 
con nuestro 

celular  
y publicarlos  
en YouTube.

 ¡Usemos el 
WhatsApp y el 
Facebook para 
dar a conocer 
lo que vamos  

a hacer!
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5. 	 ¿Cuándo lo vamos a realizar? 

¡Buscamos que nuestras actividades fomenten  
el aprendizaje, la creatividad y el sano esparcimiento!
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¡La música 
en el recreo 

puede ser todos 
los días! 

¡Las charlas 
pueden ser  

una vez al mes...!  Setiembre 23, 
concurso de baile

Música

Charlas

Concurso
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6.	 ¿Quiénes se van a responsabilizar?

¡Las y los delegados promoverán las actividades del plan de trabajo 
en la comunidad educativa!
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Yo voy a la posta 
para pedir que nos 
den charlas sobre 
educación sexual 

integral.Yo me pongo  
de acuerdo con 
mis compañeras 
de 4.° grado para 

realizar las charlas. 

¡Yo iré a la Demuna  
con la docente asesora  
para que nos ayuden a 

prevenir la violencia!

¡Yo 
organizo 

el 
concurso 
de baile!



Participemos en nuestro municipio escolar16

 Creo que ahora 
nos escuchamos y 
respetamos más.

Hemos cumplido 
con la mayor parte 

de nuestro  
plan de trabajo.

7.	 Dar cuenta de la ejecución del plan 
	 de trabajo, sus éxitos y dificultades

Las autoridades 
locales han  

apoyado nuestro 
plan de trabajo.

¡Evaluar el cumplimiento del plan de trabajo,  
fortalecerá nuestras actividades futuras!

No pudimos realizar la charla 
de embarazo adolescente, 
nos falló la doctora, pero 
volveremos a intentarlo.
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Algunos acuerdos

•	 Para una mayor comunicación, promoveremos 
espacios de escucha entre docentes y  
estudiantes.

•	 El municipio escolar reconocerá a las y los 
docentes que destaquen en su labor educativa  
y en su relación con sus estudiantes. 

•	 Haremos oír nuestras voces y que se respeten 
los acuerdos que concertemos con las autoridades.

•	 Participaremos en las decisiones políticas  
que nos involucran y afectan. 

¡Llegar a acuerdos fortalece la práctica democrática  
del municipio escolar!
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7.	 Dar cuenta de la ejecución del plan 
	 de trabajo, sus éxitos y dificultades

•	 Uso excesivo de la tecnología.
•	 Práctica de la violencia física 

y psicológica que se aprende 
en el hogar.

•	 Embarazo adolescente trunca 
nuestras metas.

•	 Ausencia de educación sexual 
integral.

•	 Alcoholismo.
•	 Los maestros y maestras se 

comunican poco.
•	 Los derechos de las y los 

estudiantes no son respetados 
por algunos docentes. 

Estos son 
nuestros 

principales 
problemas:

Estas son 
nuestras 

propuestas
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¡Somos adolescentes y jóvenes estudiantes  
que ejercemos nuestra ciudadanía!


