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Educando desde los derechos
del nino

Nélida Céspedes Rossel

Educadora. Responsable de la Linea de Derechos del Nifo de Tarea.

Estamos aun lejos de garantizar a

nuestros ninos los derechos establecidos ¥
en la Convencion. WER
No obstante, son diversas las 4
organizaciones que intentan mejorar las W
condiciones de vida de los nifios y
proteger sus derechos. Nélida Céspedes
presenta una de las iniciativas que
promueve en el pais el derecho de los
nifios a una educacion que desarrolle
plenamente su identidad, sus aptitudes
v capacidades. El articulo desarrolla las
hipétesis centrales, los componentes y
la estrategia de la propuesta de
educacion desde los derechos del nino
que Tarea desarrolla desde 1990. TR
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EXPERIENCIAS EDUCATIVAS

Manibei Fizang

n los umbrales del siglo XX,

existe el convencimiento

mundial de que invertir en la

nifiez es fundamental para el
desarrollo humane y de que la educa-
cion tiene el desafio y la responsabili-
dad de contribuir a tal fin.

Consideramos que la educacién
debe ligarse a una concepcion de de-
sarrollo que permita elevar la calidad
de vida de las personas. Este enfoque
propicia la vigencia de los derechos
humanos y por ende de los derechos
del nifie. Con ello se pretende que las
nifias y ninos de nuestro pais desarre-
llen competencias, valores y actitudes
para la vida y la convivencia humana,
basadas en la equidad, la solidaridad
v una ética que se funda en el respe-
to a las personas.

Asf también se afirma que los de-
rechos humanos son parte constituti-
vay alavez fundante de una educacién
para lamodernidad. Magendzo consi-
dera que «un componente insepara-
ble de una educacion moderna, debe
proporcionarle a nuestras generacio-
nes actuales las competencias nece-
sarias para hacer valer sus derechos
y respetar el de los otros. Asi como
sensibilizar y formar a los jévenes y
los nifios para que se sumen a la ta-
rea de terminar con las discrimina-
ciones de todo tipo, para efliminar la
pobreza, para detener la depreda-
cién indiscriminada» y que desarro-
llen su compromiso con el pais. Esto es
fundamental en el Perti, donde debe-
mos afrontar propositivamente los
problemas que la situacién de violencia
ha generado durante 14 anos.

Por otro lade contamos cen
acuerdos como la firma de la Conven-
cion de los Derechos del Nifio. La
misma ha exigido en nuestro pais el
desarrollo de una normatividad que
permita proteger y promover politicas
en favor de la infancia. Sin embargo
todos somos conscientes de la magni-
tud de los problemas v la brecha atin
existente entre la normatividad y el de-
sarrollo de politicas coherentes para
nuestros ninos.

1. Una mirada a los
ninos de nuestro pais

Nuestra poblacién es eminentemente
joven porque constituye el 43% del
total del pais. Por ello cualguier mo-
delo de desarrollo debe tener prefe-
rentemente en cuenta a este sector.

A nivel de la salud, podemos
senalar que la mortalidad infantil ha
disrmnuide, pero es alarmante que el
37% de la poblacién total menor de
5 afios padezca de desnutricién cro-
nica. Debido a este problema el 48%
de los escolares entre los 6 y 9 afios
sufren de retardo en su crecimiento,
siendo los varones los méas afectados.
Esto se ha podido comprobar en el
censo nacional de talla realizado por
el Ministerio de Educacion en el arno
1993.

Constatamos de manera doloro-
sa que los problemas de la infancia
se han acrecentado. No debemos
olvidar que son los nifios los que
principalmente han pagado los cos-
tas de la guerra y la reestructuracion
de la economia. Los miles de nifos
trabajadores y de la calle son mues-
tra de ello. Los problemas de droga-
diccion u otros expresan que los es-
fuerzos que se realizan no estan a la
altura de la situacion, habiéndeose
incrementado el nimero de los que
viven en circunstancias especialmen-
te dificiles.

2. Nuestras escuelas

La otra cara del problema lo consti-
tuye una educacién que no prepara
para la vida. Las necesidades v las
riquezas, asi como la pluriculturalidad
de las diversas regiones del pais, no
han side incorporadas como compe-
nentes fundamentales de ella.

Los instrumentes propios de la
tarea educativa alin privilegian un
curriculo, teméticas, objetivos, meto-
dologias y formas de evaluacién cen-
tradas en la acumulacién, en la me-
morizacion v el control, mas que en
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la promocién del nifio como un suje-
to social de derechos y deberes.

Otro aspecto serio lo constituye
la debilidad de la educacién para el
desarrollo de competencias en los ni-
fios; competencias para valorarse,
optar por la paz, la democracia, la
tolerancia, la adecuada interrelacién
con la naturaleza, la complementarie-
dad entre hombres y mujeres, asi
como la valoracién del trabajo digno,
la superacion de los conflictos, ete.

Por eso aln constatamos que en
la vida de la escuela no logra explici-
tarse como fundamental una educa-
cién con un enfoque permanente en
los derechos del nifio, que enfrente
dichas realidades y que promueva el
desarrollo del nifio como sujeto so-
cial de derechos.

Sin embargo, la escuela sigue
siendo un espacio de socializacion y
aspiracion y percibida como necesa-
ria para el desarrollo y el progreso.
Por ello creemos que forjar un nue-
vo desarrollo tiene que ver con la
elaboracién de una nueva concepcién
educativa v una nueva ética desde los
derechos humanos, para la construc-
cién de una real educacion en y para
la ciudadania.

3. En la corriente de los
derechos del nifio

Ante esta realidad TAREA se plantea
que desde la escuela se desarrollen
propuestas que propicien el desarro-
llo integral de ninos y ninas, scbre
todo de los que viven afectados por
la pabreza v la violencia. Es conscien-
te de la necesidad de ir respondien-
do al reto de generar un movimiento
social permanente por la promocion
y defensa de sus derechos, incorpo-
rando a los propios nifos y ninas, a
los maestros y autoridades, a las fa-
milias v la comunidad.

Por ello desde nuestro trabajo
queremos responder a los siguientes
interrogantes: ;Cémo debe contribuir

Wiaribal Puaris

la educacion en la formacion de ca-
pacidades para atender sus necesida-
des basicas de desarrollo y no sélo
de subsistencia?; ;como lograr el de-
sarrollo de una comprometida parti-
cipacion ciudadana que comprenda
la participacion para la democracia,
la participacién politica v social, los
derechos humanos y los del nifio v
las opciones éticas?; ;como desarro-
llar desde la educacion capacidades
que permitan enfrentar de manera
propositiva la segregacion cultural y
de género?

Nos preguntamos también: ;qué
experiencias educativas proponer
para que sean en si mismas proce-
sos de construccion intercultural y de
construccién de identidades?; ;como
desarrollar aprendizajes que permitan
detener el deterioro del medio am-
biente v la adecuada relacion del hom-
bre con la naturaleza?

Estas preguntas son también
intencionalidades institucionales.

Creemos que tenemos mucho por
discutir v replantear. Aln asi quere-
mos compartir con ustedes nuestras
experiencias, con la seguridad de que
en ellas hay aciertos y vacios. Nos
interesa seguir dialogando y construir
alternativas que beneficien a la infan-
cia en nuestro pais y que formen
parte de esfuerzos mayores.

4. Nuestras hipétesis
centrales

Desde nuestra propuesta, la escuela
es un espacio privilegiado de trabajo;
por lo tanto, consideramos que es
muy importante desarrollar compe-
tenicias para que los ninos se desa-
rrollen como sujetos sociales de de-
rechos. El adecuado desarrollo de la
autoestima, la identidad v la demo-
cracia creara los factores subjetivos
necesarios para desatar cambios tan-
to a nivel personal como social.

Por ello consideramos que:

- Una concepcion educativa con un
enfoque en derechos del nifio que
privilegie el eje identidad, posibili-
ta la construccion de sujetos socia-
les que desarrollen vinculos propo-
sitivos consigo mismos, y con su
entorno natural y social.

- La recuperacion del aspecto socio-
afectivo del nifio en el curriculo es
el primer paso para que se desa-
rrolle como un sujeto de derechos
v sujeto activo de aprendizajes,
centro de una educacién de cali-

dad.

- El enfoque de trabajo sustentado
en la organizacion y la participa-
cion infantil, permite el desarollo
de competencias y actitudes para
la construccion de una vida demo-
cratica.

- La escuela es un espacio privile-
giado para proyectar los derechos
del nifio a la vida social, desde las
relaciones con la familia y con ins-
tancias publicas y privadas que
contribuyan a generar politicas en
favor de la infancia.
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5. ¢Cudles son los
componentes de la
propuesta educativa que
promueve los derechos
de los nirios en las
escuelas?

Nuestra propuesta, trabajada princi-
palmente desde el Area Educacién
Escuela, se expresa en :

- Un curriculo en ciencias histo-
rico-sociales con un enfoque
en derechos del nifio.

— La promocion de la organizacion
infantil v la campana denomina-
da «Los ninos organizados defen-
demos nuestros derechos»: Concur-
so de Cuentos e Historietas.

— El impulso de la Escuela de pa-
dres.

— El desarrollo de procesos como la
capacitacion a docentes y autori-
dades educativas.

—La investigacion que nos permi-
te enriquecer las propuestas de
atencion a los ninos v la elabora-
cion de materiales educativos para
difusion de los derechos del nino

- La participacién en el Grupo de
Iniciativa Nacional (GIN). para el se-
guimiento de la Convencién de los
Derechos del Nino en el Pert.

6. ;Qué aspectos se
desarrollan con el
curriculo de ciencias
historico-sociales con un
enfoque en derechos del
nino?

La autoestima y la identidad se tra-
bajan desde el ambito personal, fa-
miliar, escolar y del barrio o de la
comunidad. Por eso se han plantea-
do también como temas del curriculo
que busca la significacion de los
aprendizajes en los nifios.

La autoestima se trabaja en su
doble significacién. Tanto desde las
relaciones v el lenguaje que favore-
cen su desarrollo, como desde una

baribe Fiang

propuesta especifica de unidad de
aprendizaje que se incorpora al cu-
rriculo v se trabaja de manera siste-
matica.

Las experiencias que hasta el
momento la institucion ha realizado
especialmente con nifos de sectores
pobres y afectados por la violencia,
muestran significativos logros en el
desarrollo tanto de la afectividad
como del autoconcepto académico de
los ninos. Es decir que trabajando la
autoestima de los nifios se mejora el
desempeiio en la escuela y la rela-
cion de valoracion consigo mismo y
con los otros.

Asi también se tiene la intencién
de que el nino se desarrolle como un
sujeto socialmente Gtil para si mismo,
su entorno y mas adelante para la
sociedad. Por ello creemos que este
camino contribuye al desarrollo de un
enfoque de ciudadania.

a. La mente, la voz vy la
opinion del nino

Trabajamos una metodologia que
invita al nifo a ser el sujeto protagé-
nico del proceso de ensenanza-apren-
dizaje.

Esto supone que el maestro elija
las estrategias educativas mas adecua-
das para comprometer la actividad
mental v afectiva del nifio. Y que
partiendo de sus conocimientos pre-
vios provoque que ellos se pregun-
ten, indaguen, cuestionen aguello que
saben, con las nuevas informaciones
que pueden provenir unas veces del
propio grupo, del docente o de in-
formacion contextuada que se pre-
sente. Buscamos que el nific incor-
pore a su saber el saber cientifico v
tecnolégico, adecuandole a su edad
v a sus necesidades, en didlogo con
su cultura,

Con ello se busca el enriqueci-
miento del saber inicial del nino para
que se apropie del mismo y pueda
realizar diversas trasposiciones, lo que
le significara ganar autonomia. Este
conocimiento internalizado por el
nino debera traducirse también en
conductas y valores ligados al nuevo
conocimiento.

En sintesis, las actividades que
realiza el nifno —tanto individual como
grupalmente— son llamadas activida-
des iniciales, actividades de ela-
boracion del conocimiento y
actividades de compromiso.

La metodologia que proponemos
es dialéctica; respeta y alienta la logi-
ca del nifio; liga a cada paso teoria v
practica; v privilegia la opinién, la
reflexion, la critica v la creatividad,
desarrollando la capacidad propositi-
va del nifio. Desde la vida cotidiana
de la escuela, trenzando tematicas y
metodologias se contribuye a forjar
sujetos sociales que conocen sus pro-
pios derechos vy los de los demas v
hacen de ellos un ejercicio cotidiano,
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b. El juego en una
educacion en derechos del
nino

El juego es una de las principales
fuentes de aprendizaje en los nifios v
las ninas. Este componente, vital para
su desarrcllo, es a veces considerado
como una pérdida de tiempo, por-
que no se conoce y por o tanto no
se valora su importancia y utilidad,

Sin embargo, los estudios sena-
lan que el juego es basico para desa-
rrollar diversas habilidades y es reco-
nocido como fuente inagotable de
aprendizaje. Y siendo un derecho
fundamental en la infancia, debemos
de promoverlo en la escuela como
un componente basico del proceso
de ensefianza aprendizaje.

Su efecto terapéutico es también
indiscutible. Por eso es recomenda-
do a ninos que han vivido expuestos
a contextos de violencia y cuyo im-
pacto ha inhibido el normal desarro-
llo socicalective, cognitive v metor,

Coherentes con este enfoque
hemos validado y elaborado juegos
educativos para los derechos de los
nifios. Por ello, desde la serie wJfu-
gando vamos avanzando», con-
tamos con «El si v el no de mis
derechos», la «/ugando jugando
aprendo mis derechos» y esta en
proceso de validacion el juego Cons-
truyendo nuestra historia para
ninos del departamento de Ayacucho.
Cada unc de ellos es un aliado de la
formacicn integral de los ninos.

c. La organizacion
infantil

La propuesta de organizacién forma
parte del curriculo; la participacion v
organizacién de los nifios esta en la
base del desarrollo de una cultura
democratica donde el nifio ejercita sus
derechos vy deberes como parte de
un colectivo, lo cual contribuye a la
formacion de un sentir ciudadano.

B il Podaiin

Las formas de organizacién no
tienen limite. Proponemos béasica-
mente dos: las asambleas de aula y
las responsabilidades, porque permi-
ten vivenciar ¢l desarrollo de una ciu-
dadania basada en la interrelacion
entre derechos y deberes.

En ella se desarrollan habitos
para la convivencia, la participacion
activa v el trabajo. Las habilidades que
reconocemos como basicas para el
desarrollo democratico son habilida-
des de comunicacidn (hablar, escu-
char, opinar, preguntar a partir de
sus propias necesidades) y de gestién
(planificar, tomar decisiones, asumir
responsabilidades v evaluar sus accio-
nesj.

Es importante también el desa-
rrollo de valores que le permitan
enfrentar los conflictos de manera
solidaria, asumiendo una actitud de
tolerancia que sin anular la criticidad,
le permitan la construcciéon de colec-
tivos.

La experiencia desarrollada du-
rante los anos anteriores en relacion
a la organizacion de los nifics, ha
tenido como marco la campana «Los
ninos organizados defendemos nues-
tros derechoss. Con ella hemos pro-
movide concursos de dibujos, histo-
rietas y cuentos donde los nifnes han
expresado sus vivencias en torno a
sus derechos. Los resultados han sido
bastante satisfactorios, tanto por la
calidad de expresion de los trabajos
de los ninos como por la sensibiliza-
cion de los docentes, asi come la red
de impacto constituida a nivel nacio-
nal.

Sin embargo, queremos que la
organizacién de los nifies no sdlo se
centre en la campana, sino que for-
me parte de la vida cotidiana del aula
y la escuela. En ese sentido van nues-
tros esfuerzos actuales.

8. ;Por qué la escuela
de padres?

En el pais —como efecto de la crisis v
la violencia- la vida de las familias ha
sido trastocada, lanzandolas a inven-
tar estrategias de sobrevivencia vy a
perder en muchos casos el rol de
soporte que el nifo necesita para un
desenvolvimiento sano.

Las demandas que la escuela tie-
ne para con la familia y viceversa son
entendidas por ambas como antag-
nicas. Sin embargo, ambas tienen
como preccupacion central al nifio v
su desarrollo integral,

Por ello tenemos un programa
llamado «Escuela de padres». Esta
modalidad se realiza en cada aula y
se trabaja con los maestros. Esta es-
trategia privilegia la optimizacién del
rol docente para que impacte propo-
sitivamente en el trabajo con la fami-
lia v tienda lazos de articulacion en-
tre la escuela v la familia.

La escuela de padres propicia la
reflexién acerca de quiénes son las
familias de nuestros nifios, las visio-
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nes v prablemas que poseen, la ma-
nera como se relacionan con sus hi-
jos, las formas como ellas entienden
el respeto al nifio v la cultura que
subvace en todo ello.

No se trata de dar charlas sino
de encontrar entre padres y maes-
tros el sentido de la paternidad, asi
como las causas y los factores que
condicionan su actuar, v a partir de
alli construir nuevos enfoques y rela-
ciones. Como temas privilegiamos el
desarrollo de la autoestima v el esti-
mule en los nifos, asi como el casti-
go fisico v mental v sus consecuen-
cias,

En la medida que los padres de
familia forman parten de las APAFA
y de los niicleos comunales, hemos
considerado que se pueden potenciar
planes y programas en favor de los
nifos de su localidad, trabajando para
ello con otros nucleos locales. Asi,
esta presente la vision del desarrollo
personal v social.

Maribe? Puaria

9. Nuestras estrategias

Buscamos que nuestras estrategias in-
corporen a las instancias descentrali-
zadlas del Ministerio de Educacion, ya
sean USE o Direcciones Regionales.
Nos interesa gue nuestras propues-
tas sean incorporadas al sistema edu-
cativo formal, en beneficio de una
educacién que promueva los derechos
del nifio.

Son importantes las articulacio-
nes que mantenemos con la USE 11,
la USE O5, la Direccion Regional de
Arequipa, Moquegua e llo v la Direc-
cion de Avacucho, Los Libertadores
y Wari, En ésta estamos en un im-
portante esfuerzo de transferencia de
la propuesta de Autoestima, trabajan-
do codo a codo con 80 especialistas
de todo el departamento que a su vez
capacitan a 3,500 docentes.

En esa misma linea de articula-
cion trabajamos, tanto en Lima coma
en provincias, con ONG locales. Co-
mités de Defensa v otros grupos
como Amnistia Internacional (Seccidn
Peruana), También lo hacemos en co-
ordinacion con Equipos Docentes v
los Secretarios de Asuntos Pedagé-
gicos del SUTEP. Con todos ellos
buscames unir esfuerzos en el desa-
rrollo de propuestas que tienen como
eje los derechos del nifo.

MNuestra articulacién con el Gru-
po de Iniciativa Nacional es igualmen-
te importante, porque nos permite
contribuir con ofras instituciones al
sequimiento de la Convencién en
nuestro pais y plantear propuestas de
caracter nacional.

10. Tensiones v desafios

Quisiera terminar sefalando que la
situacion de los nifios nos mantiene
en una actitud de alerta v desafio.
Esto nos permitird realizar una revi-
sion consciente de nuestras practicas,
lo que nos lleva a senalar algunos
aspectos e¢n los que creemos que
debemos avanzar:

— El saber de los derechos del nifio
no se agota en sus enunciados;
debemos poner el acento en el
proceso de produccion v recons-
truccion de ese saber, mas que en
su transmision, pensandolo desde
el enfoque de desarrollo de ciuda-
dania.

- Debemos asumir el reto de incor-
porar no solo la dptica cognitiva
sino la perspectiva corporal, emo-
cional v expresiva. El ser humano
tiene ofras dimensiones como lo
intuitivo, lo subjetivo, lo corporeo
y lo expresivo,

— No hay que contraponer la cons-

truccion del saber en derechos del
nifio con la entrega de un conoci-
miento informative que da cuenta
de los avances normativos en fa-
vor de los nifios.

— Redisenar, desde los intereses de
los ninos, formas de organizacion
que permitan el desarrcllo del pro-
tagonismo infantil.

— Avanzar en la comprensién v ex-
plicitacién del nino como sujeto
social de derechos.

— El enfoque de derechos del nifo
nos debe llevar a propiciar articu-
laciones mayores con instancias pl-
blicas v privadas, vy con organiza-
ciones populares, para generar un
anchuroso movimignto de promo-
cién, proteccidén v defensa de la in-
fancia, con el objetive de aportar a
la elaboracién de propuestas de po-
liticas.
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